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2 Caduceus

醫 療 開 支 日 增

，

醫 改 勢 在 必 行

郭 嘉 敏 洪 淑 鈴

現 時
，
香 港 是 全 球 人 口 壽 命 最 長 的 地 區 之

一
香 港 男 性 與 女 性 平 均 預 期 壽 命 在 全 球 排 行 第 二 ，

可 謂 名 列 前

茅
。
由 政 府 提 供 的 數 據 指 出

，工 作 年 齡 人 口 （15 一64 歲 ）與 長 者 的 比 例 （65 歲 或 以 上 ）現 時 是 6: 1 ; 10 年 後 是 11 :

20 年 後 則 更 低 至 3 : 1 。將 來 社 會 需 要 負 擔 長 者 的 福 利 開 支 愈 來 愈 重
，
情 況 不 容 忽 視

。

簡 單 來 說
，人 口 老 化 對 醫 護 界 有 兩 大 影 響

。
第
一

長 者 人 數 大 幅 上 升
，
無 可 避 免 會 衍 生 出 更 多 對 醫 療 有 需 求

的 人 士 ，
如 長 期 病 患 者

，
而 且 隨 著 生 活 質 素 上 升

，
醫 療 服 務 不 僅 要 照 顧 病 人 的 生 理 健 康

，
更 需 要 兼 顧 心 理 健

康 方 面
，
因 此 社 會 需 要 更 多 醫 護 人 士 來 迎 接 這 大 幅 攀 升 的 醫 療 需 求

。
第 二 ，

香 港 的 勞 動 人 口 不 斷 萎 縮
，
而 長

者 人 口 （非 勞 動 人 口 ）則 不 斷 上 升
，
勢 將 影 響 政 府 稅 收

，
造 成 沈 重 的 財 政 壓 力

。
據 估 計

，
若 單 靠 公 帑 應 付 這 持

續 的 公 共 醫 療 開 支
，
開 支 總 額 在 25 年 後 將 增 至 本 地 生 產 總 值 的 22% ，

屆 時 儲 備 花 盡
，
政 府 便 可 能 需 要 大 幅 加 稅

以 應 付 這 情 況
。
因 此 政 府 現 在 不 得 不 正 視 現 有 的 醫 療 制 度 的 不 足

，重 新 審 視 可 行 的 醫 療 融 資 方 案
。

其 實
，
臀 療 改 革 自 八 十 年 代 起

一
直 只 聞 樓 梯 響

，
究 其 原 因

，
政 府 資 金 不 足 是

一
個 重 要 的 因 素

。正 好 本 財 政 年

度 政 府 錄 得 破 記 錄 的 盤 餘
，
財 政 司 可 特 別 撥 出 五 百 億 作 醫 改 的 種 子 基 金

，
以 建 立 新 的 醫 療 保 障 制 度

。

戶‘ Uk

論

劉 h

日 口



Volume 39 Issue 13

2008 醫 療 改 革 文 件

香 港 醫 療 制 度 需 要 變 革 的 原 因

（l ） 面 對 重 重 挑 戰

( 2） 現 行 制 度 的 弱 點

醫 療 服 務 需 求 增 加

醫 療 成 本 上 漲

醫 療 開 支 升 幅 遠 高 於 經 濟 增 長 速 度

下
一
代 負 擔 加 重

對 全 人 的 基 層 醫 療 護 理 重 視 不 足

過 度 倚 賴 公 營 醫 院 系 統

公 私 營 醫 療 失 衡

醫 療 護 理 有 欠 連 貫 和 配 合

1

' " ’ 現 行 ’ “度 ’ 生 的 弊 端 一 公 共 服 務 的 輪 候 時 間 冗 長

一 公 營 醫 療 服 務 以 外 的 選 擇 有 限

一 現 有 安 全 網 未 能 顧 及 中 等 收 入 家 庭 的 需 要

醫 療 制 度 改 革 建 議

需 欐 贏 蘸

建 議 內 容

為 基 層 醫 療 服 務 制 訂 基 本 模 式

設 立 家 庭 醫 生 名 冊

資 助 病 人 進 行 預 防 性 護 理

改 善 公 共 基 層 醫 療 服 務

加 強 公 共 衛 生 職 能

( 2） 推 動 公 私 營 醫 療 協 作 向 私 營 醫 療 界 別 購 買 基 層 醫 療 服 務
，
以 及 資 助 市 民 在 私 營 醫 療

界 別 接 受 預 防 性 護 理

向 私 營 醫 療 界 別 購 買 醫 院 服

以 公 私 營 協 作 模 式 發 展 醫 院

設 立 多 方 合 作 的 卓 越 醫 療 中 心

委 聘 私 營 界 別 醫 生 在 公 立 醫 院 服 務

( 3） 發 展 電 子 健 康 記 錄 互 通 發 展 電 子 健 康 記 錄 互 通 基 建

私 營 界 別 取 得 公 營 界 別 電 子 健 康 記 錄 系 統 的 相 關 技 術

( 4） 強 化 公 共 醫 療 安 全 網 加 強 現 有 服 務 或 向 私 營 醫 療 界 別 購 買 服 務 改 善 標 準 公 共 服 務 的

涵 蓋 範 圍 （如 把 新 藥 物 及 新 治 療 方 法 納 入 公 共 醫 療 安 全 網 ）

探 討 個 人 醫 療 費 用 上 限 的 構 思

向 撒 瑪 利 亞 基 金 注 資 作 額 外 撥 款 形 式
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4 Caduceus

醫 療 融 資 改 革

六 大 方 案

社 會 醫 療 保 障

建 議 內 容

規 定 有 工 作 人 士 把 佔 收

入 的 某 個 百 分 比 的 金 額

用 作 醫 療 供 款
，
以 支 付

整 體 人 口 的 醫 療 開 支

優 點

一
同 等 的 醫 療 制 度

一
較 穩 定 的 經 費

一
財 富 再 分 配

一
提 供 若 干 服 務 選 擇

缺 點
一一 一 •• ?
一
下
一
代 承 受 越 來 越 沉

重 的 負 擔

一
鼓 勵 市 民 過 度 依 賴 大

幅 資 助 的 醫 療

( 2） 用 者 自 付 費 用 提 高 公 營 醫 療 服 務 收 取

的 費 用

一
鼓 勵 市 民 善 用 公 營

醫 療

一
灌 輸 為 個 人 健 康 承 擔

責 任 的 意 識

低 收 入 人 士
、
弱 勢 社

群 和 高 風 險 人 士 須 承

受 過 重 的 負 擔

增 加 安 全 網 機 制 的 運

作 成 本

( 3） 醫 療 儲 蓄 戶 口 規 定 某 個 特 定 組 別 的 市

民 存 款 於 個 人 醫 療 戶 口

以 累 積 儲 蓄
，
用 以 支 付

自 己 日 後 的 醫 療 開 支
，

包 括 保 費

一
灌 輸 為 自 己 的 健 康 承

擔 責 任 的 意 識

一
減 輕 下

一
代 的 財 政

負 擔

一
鼓 勵 市 民 審 慎 使 用 醫

療 服 務

一
不 能 共 擔 風 險

一 並 非 有 保 證 的 輔 助 融

資 來 源

一
對 公 私 營 醫 療 失 衡 的

問 題 沒 有 幫 助

一
積 存

一
大 筆 不 能 動 用

的 閑 置 資 金

( 4） 自 願 私 人 醫 療 保 險 鼓 勵 更 多 人 自 願 購 買 市

場 上 提 供 的 私 人 醫 療

保 險

一
個 人 選 擇 以 減 低 財 政

風 險

一
提 供 更 多 服 務 選 擇

一
對 高 風 險 組 別 人 士 來

說 費 用 高 昂

一
保 障 範 圍 可 能 不 包 括

參 加 者 在 投 保 前 已 有

的 病 症

一
可 能 會 鼓 勵 過 量 使 用

醫 療 服 務

（幼 強 制 私 人 醫 療 保 險 規 定 某 個 特 定 組 別 的 市

民 參 加 受 規 管 的 私 人 醫

療 保 險 計 劃
，
作 為 他 們

自 己 的 醫 療 保 障

一
保 證 分 擔 醫 療 風 險 及

避 免 出 現 風 險 甄 別

逆 向 選 擇 的 情 況

一
保 險 成 本 和 醫 療 費 用

較 低

一
減 輕 公 營 醫 療 系 統 所

承 受 的 壓 力

一
涉 及 行 政 費 及 其 他 保

險 費

一
沒 有 幫 助 個 別 人 士 儲

蓄 以 應 付 日 後 的 醫 療

需 要

一
可 能 鼓 勵 濫 用 醫 療

服 務

( 6） 個 人 健 康 保 險 儲 備
一
規 定 某 個 特 定 組 別 的

市 民 把 部 分 收 入 存 入 個

人 醫 療 戶 口 ，一
方 面 用

作 在 退 休 前 和 退 休 後 均

參 加 受 規 管 的 強 制 醫 療

保 險 計 劃
，
另
一

方 面 則

通 過 累 積 儲 蓄
，
以 支 付

他 們 自 己 退 休 後 的 醫 療

開 支 包 括 保 費

一 正 視 公 私 營 失 衡 情 況

一
彌 補 儲 蓄 和 保 險 的

不 足

一
持 續 及 穩 定 的 資 金

會 鼓 勵 濫 用 醫 療

服 務

一
保 費 隨 時 日 增 加

資 料 來 源 ：醫 療 改 革 咨 詢 文 件

香 港 醫 學 會 副 會 長 史 泰 祖 醫 生 認 為 個 人 健 康 保 險 儲 備 計 劃 最 能 符 合 香 港 社 會 的 現 況
。
他 指 出 六

號 方 案
一

方 面 讓 市 民 有 選 擇 的 空 問
，
也 可 平 衡 公

、
私 營 醫 療 系 統 的 負 擔

。
另 外

，
根 據 中 產 權 益 組 織

中 產 動 力 的 調 查 指 出
，
中 產 階 級 較 為 接 受 自 願 性 購 買 醫 療 保 險 計 劃

，
因 為 大 部 份 受 訪 者 的

已 經 購 買 醫 療 保 險
。
而 最 多 人 反 對 的

，
就 是 政 府 以 加 稅 去 補 貼 增 加 的 醫 療 支 出

。
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醫 療 某 團
（

HMO
)

蘇 建 偉

醫 療 集 團 （Health Maintenance Organisation
，
簡 稱 HMO ）在 香 港 醫 療 體 制 裡 有 相 當

的 市 場 佔 有 率
。 現 時 全 港 大 約 有 二 百 多 萬 人 參 與 了 醫 療 集 團 旗 下 的 醫 療 計 劃

，

也 有 超 過
一
成 的 私 家 醫 生 在 醫 療 集 團 服 務

。 這 種 以 企 業 化 管 理 的 商 業 醫 療 機

構
，
為 不 少 香 港 人 提 供 相 對 廉 價 的 醫 療 服 務

。但 隨 著 越 來 越 多 醫 療 集 團 開 業
，

業 內 競 爭 愈 趨 激 烈 ，使 集 團 不 斷 向 商 業 利 益 傾 斜
， 而 忽 略 市 民 的 病 人 權 益 。 由

於 醫 療 集 團 的 服 務 質 素 直 接 影 響 市 民 的 健 康
，
我 們 認 為 有 必 要 探 討

一
下 醫 療 集

團 的 現 況 ，其 弊 端 以 及 政 府 應 採 取 的 措 施 。

醫 療 集 團 歷 史
、
結 構

、
種 類 和 服 務 範 圍 簡 介

醫 療 集 團 的 前 身 可 追 溯 到 十 八 世 紀 的 八 十 年 代
。
當 時 美 國 在 大 力 發 展 鐵 路 網 絡 ，然 而 不 少 鐵 路

建 築 工 地 偏 僻 ，故 此 工 人 面 對 醫 生 不 足 的 問 題
。
有 見 及 此 ，北 太 平 洋 鐵 路 福 利 協 會 以 提 供 保 證

薪 資 作 為 誘 因 ，
率 先 用 較 低 的 費 用 和 獨 立 的 醫 生 和 醫 院 訂 定 合 約 ，

為 偏 遠 地 區 的 鐵 路 工 人 提 供

醫 療 服 務
。這 些 為 大 型 企 業 服 務 的 醫 生 和 醫 院 正 是 醫 療 集 團 的 雛 型 。

到 十 八 世 紀 未 期
，
開 始 有

業 務 經 理 、
技 術 助 理 ，以 及 來 自 不 同 專 科 的 醫 生 共 同 設 立 聯 合 門 診 醫 療 機 構

， 由 業 務 經 理 專 門

負 責 尋 找 客 源
。
這 些 聯 合 門 診 醫 療 機 構 在 分 擔 支 出 和 共 享 收 入 上 有 不 少 優 勢

，
使 其 在 市 場 上 嶄

露 頭 角
。 由 於 聯 合 門 診 取 得 成 功 ，

建 立 了
一
種 經 營 模 式 給 不 少 發 展 中 的 醫 療 集 團 跟 隨

。
在 十 九

世 紀 中 期 醫 療 機 構 開 始 按 人 頭 收 費 的 方 式 提 供 比 較 完 善 的 醫 療 服 務
。
每 人 只 需 要 向 這 些 醫 療 機

構 支 付 若 干 數 額 的 款 項
，就 可 以 享 受 指 定 的 醫 療 服 務

。
這 種 預 付 式 聯 合 門 診 吸 引 了 不 少 大 型 企

業 的 合 約 ，
為 其 所 屬 員 工 提 供 醫 療 福 利 ” 一 九 七 三 年

，
在 尼 克 遜 執 政 期 間

，
聯 邦 政 府 制 定 醫

療 保 險 組 織 法 案 （HMO ACT) ，
在 民 問 推 行 HMO ，

要 求 僱 主 除 了
一
般 的 醫 療 保 險 外

，
還 要 提 供

HMO 讓 員 工 選 擇
。
醫 療 集 團 （Health Maintenance Organisation ,HMO ）就 在 此 時 正 式 得 名 。
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要 了 解 為 什 麼 近 年 來
，
有 關 醫 療 集 團 的 負 面 新 闈 多 不 勝 數

，
要 先 了

解 醫 療 集 團 的 運 作 模 式 和 圖 利 方 法

早 期 的 醫 療 集 團 的 領 導 層
，
多 數 由 醫 生 組 成

。 中 介 人 被 醫 療 集 團 傭 用 ，
負 責 找 尋

合 作 夥 伴
，然 後 按 與 其 合 作 公 司 的 僱 員 數 目 收 取 佣 金 。但 醫 療 集 團 發 展 到 現 今 ，

多 數 由 非 醫 護 人 士 營 運
， 而 前 線 醫 生 只 是 集 團 僱 員

。 因 此 ，
集 團 有 關 醫 療 的 決 策

權 柱 往 不 在 執 業 醫 生 身 上 ， 亦 不 受 醫 務 委 員 會 監 管 。在
一
些 行 政 方 針 上 ，

例 如 購

買 什 麼 藥 物
、 醫 療 集 團 提 供 哪 些 醫 療 服 務 等 等

，旗 下 醫 生 都 沒 有 決 定 權
。 由 於 醫

療 集 團 是 根 據 商 業 模 式 營 運
，
在 醫 療 質 素 在 成 本 效 益 兩 者 之 問

，
商 人 當 然 選 擇 後

者
。
為 了 控 制 成 本

，一 些 費 用 高 昂 但 副 作 用 較 少 的 新 藥 和 技 術
一
般 不 會 被 採 用 ，

取 而 代 之 的 是 上
一
代 副 作 用 較 多 的 治 療 方 法 ，在 這 種 情 況 下 病 人 往 柱 得 不 到 最 好

的 治 療
”

醫 療 集 團 的 客 源 多 數 為 大 型 企 業 和 保 險 公 司 。 醫 療 集 團 受 雇 於
一
些 大 型 企 業

，
為

旗 下 員 工 提 供 保 健 服 務
。 這 些 大 型 企 業 每 年 支 付

一
筆 金 錢

，
讓 轄 下 員 工 可 以 免 費

或 以 特 別 折 和 到 醫 療 集 團 指 定 的 診 所 看 病
”
為 了 節 省 開 支 所 用 的 藥 當 然 不 會 是 最

好 ，做 的 手 術 當 然 不 是 使 用 最 先 進 的 儀 器 及 技 術
，除 非 雇 主 願 意 多 付 金 錢

，
在 合

約 裡 指 定 要 最 高 質 素 的 服 務
” 近 年 來

，
醫 療 集 團 的 業 務 擴 充 至

一
般 市 民

。
市 民 只

需 要 購 買 醫 療 集 團 的 醫 療 卡 （醫 療 計 劃 ）
，便 可 以 接 受 集 團 提 供 的 醫 療 服 務

。 由 於

醫 療 集 團 在 社 會 的 接 觸 面 愈 來 愈 廣
， 因 此 在 和 營 醫 療 市 場 的 影 響 力 日 增

， 同 時
，

政 府 監 管 的 不 足 也 令 醫 療 集 團 經 營 手 法 的 弊 端 愈 來 愈 受 社 會 的 關 注 。

支 持 醫 療 隻 團 的 議 論

雖 然 備 受 醫 療 及 病 人 權 益 團 體 猛 烈 批 評
，但 醫 療 集 團 受 僱 主 和 病

人 歡 迎 亦 是 鐵
一
般 的 事 實

。從 立 法 會 文 件 裡 發 現 ，
醫 療 集 團 的 優

點 從 消 費 者 的 角 度 清 晰 可 見
。
醫 療 集 團 能 夠 在 價 格 和 服 務 上 與 其

他 提 供 者 競 爭
， 因 為 醫 療 集 團

一
直 以 來 在 醫 生 開 藥 方 面 有 監 控 ，

因 此 有 能 力 減 少 醫 生 處 方 藥 物 的 數 量 以 增 強 成 本 效 益 。
再 者 醫 療

集 團 能 為 僱 主 提 供
一
個 預 算 ， 有 效 地 控 制 支 出 。 雖 然 不 少 任 職 醫

療 集 團 的 醫 生 需 面 對 不 少 困 難
，但 醫 療 集 團 對 新 入 職 的 醫 生 有

一

定 的 吸 引 力 。 因 為 資 歷 較 淺 的 和 家 醫 生 柱 柱 面 對 客 源 不 足 問 題
，

某 些 屋 村 診 所 更 是 乏 人 問 津 。 醫 療 集 團 擔 當 了
一
個 中 介 人 的 角

色
，
為 這

一
群 和 家 醫 生 提 供 穩 定 客 源 ，

藉 此 建 立 名 氣
。

編 者 按 ：

個 多 月 前
，
高 等 法 院 裁 定 醫 務 委 員 會 禁 止 醫 生 賣 廣 告 違 反 人 權 法 和 基 本 法

，
因 此

醫 委 會 有 關 的 守 則 需 要 放 寬
。
醫 委 會 於 四 月 二 日 公 報 關 於 醫 生 賣 廣 告 的 新 守 則

”
醫 生 可 在

印 刷 媒 體
，如 報 章

、
雜 誌 等 刊 登 面 積 不 超 過 三 百 平 方 匣 米 （半 張 A4 紙 ）的 廣 告

，
介 紹 自 己

的 資 料
，
醫 療 服 務 的 範 圍

，
以 及 診 金 等 資 料

。
不 過

，
非 醫 療 服 務

一
概 不 准 出 現 在 廣 告 內

。

另 外
，
廣 告 所 刊 登 的 位 置 也 有 嚴 格 的 規 定

。
醫 委 會 道 德 事 務 委 員 會 主 席 方 津 生 醫 生 舉 例 指

出
，
如 醫 生 的 廣 告 出 現 在 纖 體

、
美 容 廣 告 旁

、
而 令 讀 者 可 能 被 誤 導 廣 告 與 該 醫 生 有 關 聯

，

也 屬 違 法
。 如 醫 生 違 反 相 關 的 守 則

，
最 嚴 重 可 被 停 牌 處 份

。
不 過 根 據 明 報 報 導 ， 由 於 醫 委

會 的 監 管 範 圍 不 包 括 醫 療 集 團
，
醫 委 會 只 可 促 請 政 府 立 法 監 管 醫 療 集 團 的 宣 傳 手 法

”
楊 超

發 醫 生 表 示 有 關 守 則 要 求 嚴 格
，
相 信 暫 時 不 會 對 私 營 醫 療 市 場 有 太 大 的 衝 擊

，
不 過 實 際 的

情 況 仍 然 有 待 觀 察
。
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反 對 醫 療 集 團 的 議 論

明 白 了 醫 療 集 團 的 運 作 模 式 以 及 醫 療 集 團 如 何 謀 取 最 大 利 潤 ，
我 們 不 難 理 解 為 何 近 年 出 現 不 少

關 於 醫 療 集 團 違 反 專 業 守 則 的 指 控 ，
矛 頭 直 指

一
些 醫 療 集 團 違 反 醫 務 法 規 。

例 如 為 病 人 進 行 不

必 要 的 治 療 以 圖 利 ： 亦 有 醫 療 集 團 為 增 加 收 入 ，強 迫 牙 醫 銷 售 高 價 和 不 鈴 要 的 牙 醫 治 療 項 目 ，

甚 至 阻 止 醫 生 為 病 人 提 供 最 佳 的 治 療 方 法 ，故 意 延 長 病 情
，
增 加 病 人 在 藥 物 上 的 負 擔

。 曾 經 有

醫 生 向 報 章 投 訴
，指 他 們 不 知 情 的 狀 況 下 ，被 醫 療 集 團 修 改 藥 物 配 方 ，

影 響 病 人 康 復 進 度
。 也

有
一
些 關 於 醫 療 集 團 強 迫 醫 生 進 行

一
些 超 越 其 能 力 範 圍 的 工 作

，
或 者 要 求 醫 生 為 其 購 買

一
些 危

險 藥 物 。
更 有 甚 者

，
要 求 他 們 採 用

一
些 未 經 註 冊 的 藥 物 或 疫 苗 。

由 於 醫 療 集 體 的 領 導 層 多 為 非 專 業 醫 護 人 員 組 成
，
所 以 往 往 會 出 現 外 行 頜 導 內 行 的 情 況 ， 而 首

當 其 衝 的 便 是 醫 生 的 自 主 權 被 侵 犯 。 一
些 醫 療 集 團 為 控 制 成 本

，往 柱 只 提 供 病 人 次 等 的 治 療
，

而 前 線 醫 生 卻 是 無 能 為 力 。 以 膽 囊 切 除 手 術 為 例
，
傳 統 的 技 術 是 鈴 須 在 病 人 身 上 問

一
道 大 的 傷

口 ，
手 術 後 病 人 身 上 會 留

一
下 條 大 疤 痕

， 而 併 發 症 亦 較 多
。 而 較 新 的 微 創 手 術

，
醫 生 只 需 在 病

人 身 上 開 幾 個 小 孔 就 可 以 進 行 手 術
。 由 於 微 創 手 術 的 費 用 比 傳 統 手 術 高

， 醫 療 集 團 為 控 制 成 本

只 會 提 供 傳 統 手 術
，
病 人 因 此 得 不 到 最 好 的 治 療

。再 舉
一
例

，
在
一
般 情 況 下 病 人 切 割 痣 瘡 後 要

住 院
一
段 時 間 ， 由 醫 護 人 員 洗 傷 口 以 及 監 視 其 康 復 進 度 。但

一
些 醫 療 集 團 在 合 約 上 不 會 包 括 住

院 的 費 用 ，
病 人 要 自 行 回 家 洗 傷 口 或 支 付

一
筆 額 外 金 錢 方 能 住 院 。 由 是 觀 之 ，

醫 療 集 團 在 經 營

上 往 柱 是 以 盈 利 為 主 導
，其 次 才 考 慮 病 人 的 利 益 。 除 此 之 外

，
醫 療 集 團 的 服 務 限 制 多 多

，
市 民

有 病 卻 不 能 就 醫 的 情 況 時 有 發 生 。 不 少 醫 療 計 劃 都 限 制 使 用 者 每 天 只 可 以 到 網 絡 診 所 接 受 服 務

一 次 ，
每
一
次 也 只 可 接 受

一
個 專 科 醫 生 的 診 斷

，
其 他 的 都 鈴 須 自 費

。 這 些 規 定 所 造 成 的 客 觀 情

況 就 是 病 人 往 往 為 了 不 額 外 付 費 而 在 病 情 惡 化 時 選 擇 隔 天 才 到 診 所 接 受 治 療
， 因 而 耽 誤 了 病

，
情

O

醫 療 集 團 的 商 業 運 作 模 式 使 其 每 年 能 賺 取 可 觀 的 收 入 ，可 是 大 部 份 的 收 益 都 落 到 領 導 層 的 口 袋

裡 ， 而 前 線 醫 生 卻 不 能 分 享 公 司 的 成 果
。 現 在 不 少 的 醫 療 集 團 都 向 旗 下 醫 生 收 取 最 高 達 六 成 的

中 介 費
。 以 一

個 三 百 元 的 普 通 科 診 症 為 例
，
前 線 醫 生 便 須 上 繳 超 過

一
百 五 十 元 與 醫 療 集 團

， 醫

生 被 拖 欠 或 拒 絕 支 付 酬 勞 的 情 況 也 不 是 罕 見 。上 年 六 月 就 有 醫 療 集 團 突 然 倒 閉 ，拖 欠 數 百 名 醫

生 逾 半 年 診 金 ，款 項 達 數 百 萬 元 。
即 使 醫 療 集 團 百 孔 千 瘡 ，但 政 府 對 某 些 醫 療 集 團 的 陋 習 仍 視

若 無 睹
，
難 怪 香 港 西 醫 工 會 從

一
九 九 八 年 起 便 多 次 指 出 不 少 醫 療 集 團 的 經 營 都 有 問 題

，促 請 政

府 盡 快 立 法 監 管
。 今 年

一
月

，
高 等 法 院 上 訴 庭 ，駁 回 醫 務 委 員 會 不 准 醫 生 賣 廣 告 的 上 訴

，不 難 預

料 愈 來 愈 多 醫 療 集 團 利 用 廣 告 建 立 品 牌
。 而 且 由 於 它 們 不 受 醫 務 委 員 會 監 管

， 欠 缺 財 力 賣 廣 告

的 個 體 戶 私 家 醫 生 將 可 能 會 面 對 雙 重 的 不 公 平 競 爭
。 因 此 當 務 之 急 是 要 制 定

一
套 專 業 守 則

以 監 管 醫 療 集 團
，其 中 包 括 訂 定 賣 廣 告 守 則

，
其 內 容 、次 數 及 可 以 在 哪 些 報 章 和 雜 誌 刊

， 以 免

出 現 醫 療 集 團 壟 斷 私 營 市 場
，私 家 醫 生 大 量 流 失 客 源 的 情 況 。

政 府 監 管 醫 療 集 團 的 可 行 辦 法

政 府 曾 經 建 議 醫 療 集 團 聘 用 註 冊 醫 生 擔 任 醫 療 總 監 ，監 管 醫 務 方 面 的 運 作
，

但 多 個 醫 生 團 體 都 認 為 不 可 行
， 因 為 集 團 負 責 人 始 終 不 是 醫 生 ，難 以 監 管 。

遂 反 建 議 政 府 以 立 法 或 發 牌 方 式 監 管 醫 療 集 團
， 方 能 確 保 醫 療 質 素

。
關 於 成

立 一
個 監 管 機 構

，大 部 份 業 界 人 士 期 望 該 機 構 應 該 對 醫 療 集 團 制 定
一
些 規 定

與 準 則
。 此 機 構 可 由 香 港 醫 務 委 員 會

、
衛 生 署 或 其 他 有 關 組 織 籌 組 ，

需 要 包

括 監 管 醫 療 （處 理 醫 療 服 務 質 素 ） 和 監 管 保 險 的 部 門 （處 理 融 資 和 保 險 事 務 ） 。

處 理 事 項 包 括 質 素 保 證 系 統 、 收 費 應 否 公 開
、
醫 療 專 業 的 獨 立 性 、

合 約 條

款
、
病 人 權 益 、

醫 療 道 德
、
資 本 要 求

、
廣 告 宣 傳 和 其 他 服 務 項 目 。 政 府 亦 應

該 公 佈 違 規 醫 療 集 團 的 名 稱
，以 保 障 市 民 的 知 情 權

。

儘 管 醫 療 集 團 有 其 不 善 之 處
，但 政 府 不 應 過 份 管 制 。

在 自 由 市 場 為 前 提 下
，

監 管 機 構 只 要 做 到 恰 到 好 處 便 可 。
我 們 認 為 政 府 應 投 放 更 多 資 源 發 展 雅 廣 醫

療 集 團 市 場 以 及 鼓 勵 其 發 展
，
引 導 有 經 濟 能 力 的 病 人 轉 向 私 營 市 場

，
減 輕 公

立 醫 院 負 擔
，
長 遠 有 助 減 低 政 府 在 醫 療 方 面 的 支 出 。
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ISamuel ISamuel Siu and Phil Kam are your Studentrepresentatives to the
Faculty Board and

they
do

exactly the same
things as the title

Suggeststhey represent all
Students

I of the Medical
Faculty and Speak for us. TheIjob Ijob

descriptj0 Sounds
StraightfQ,. andSam and Phil

50 too when they first ranI for the Post last year. However as their termsbegan, they discovered that
being an effective

I
facilitator between US and the

Faculty Was moreI
than just being a

messenger.

I

I

H
I

_ ‘

Representatives get to meet senior staff fromall
departments within the

Faculty on a
monthly

basis and that makes the office an
invaluablebridge between

students and the decisionmakers within the
Faculty. Current issueslflClUdjg the 3-3-4
curriculum reform andavailability of

downloadable
teaching materialscannot have been fully discussed Without theperspectives of the

Students, which are
beingbrought forward by Phil and Sam.
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bUt there ne6ds to be a VOICe

Student body
were defeated

haVe StUdent

StUdent

Voted . OVer ha -f Of th6 Candidat6S

, and on -y two facu -ty boards would

representatives this year . s -nce

representatives provide an effectjve

channel between the Facu -ty and

In 2005 , there not 6Ven One StUd6nt
-n

Were

O州Ce.

CommUn -Cation

students , Ph -! and Sam told

re presentative

SeSS10nW 日只 open for

When the

nominat -on

2006 一2007

nobody
year . As Caduceus went to press , the

Therefore . a

wou -d urge
offiCe neXt

nominat -On

the Student Union

Caduceus that they
to better promote the

app -ied for any of the three seats . period for the by
一e -ection hasa -ready

by一e -ection was ca !-ed accord -ng to the constitut -on
expired , and the third seat wou -d remaln regretfu --y

and 行na -Iy your current representatives heard the
vacant this year .

"

ca !! and ran . But running
th6 CandidateS mUSt

Was only the first step
reCe -Ve Support from at -east

Order to bee -eCted .

Why did you run for this office ?

10 % of the student body in

on the day of by
一e -ection , no MBBSc -ass besides

M 11 was schedu -ed any -essons , wh -ch meant the
candidates feced defeat by insu用cient turnout .

Luckily , the entire Mllc -ass voted for Sam and

Phi !: When !

representatives , but
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1, there were

that did not
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no one rsn
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no StUdent
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again the
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campaign . This
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食妒
指古

郭 嘉 敏

洪 淑 鈴

慵

攤一

瀘

綢

個

翁。
、、

政 府 飛 行 服 務 隊 除 了 提
么 裊 一 夕 鳥 鄴 飄

供 隨 時 候 命 的 搜 救 及 支

援 服 務 外
，
還 有 不 可 缺

少 的 飛 行 救 援 服 務
。
於 二 零 零 零 年

，
飛 行 服

務 隊 開 始 擴 展 飛 行 救 援 服 務
，
與 香 港 急 症 專 科 學 院 聯 合 創 立 了

r
一

飛

行 醫 生 計 劃
，
招 募

一
些 富 經 驗 的 醫 生 當 這 義 務 工 作

，
目 的 是 要 將

急 症 室 服 務 搬 至 戶 外 地 方
，
讓 病 者 可 更 快 得 到 治 療

。
其 後

，
於 二零

零 二 年
，
飛 行 護 士 亦 相 繼 投 入 此 義 工 行 fjlJ

，
為 香 港 市 民 提 供 更 完 善

的 緊 急 醬 療 服 務
。

衛 ． 細
啊 誠 方

!．個 • 膩 圖 二 鄴 一玲潤細購螂揮口口口口口口口口口



14 Caduceus

什 麼 是 飛 行 護 士 ？

過 往
，
飛 行 護 士 是 指 飛 往 貧 困 國 家

，
向 當 地 居

民 提 供 醫 療 服 務 的 護 士 。
然 而

，
隨 著 市 民 對 醫 療

服 務 的 需 求 不 斷 增 加
，
以 及 社 會 對 醫 療 服 務 要 求

上 升
，
現 時 隸 屬 政 府 飛 行 服 務 隊 的 飛 行 護 士 是 指

論 棋 直 昇 樓 馴 I添 培 內 或 太 淮 周 濤 加 席 的 封 糯 刃 場

工 作 的 醫 護 人 員
，工 作 性 質 與 前 者 分 別 不 大

。

為 了 更 深 入 了 解 香 港 飛 行 護 士 的 工 作
，
這 次 有 幸

訪 問 香 港 首 批 飛 行 護 士 之
一
劉 炳 發 先 生 。

具 多 年

急 症 室 工 作 經 驗 的 他
，
現 任 東 區 尤 德 夫 人 那 打 素

醫 院 急 症 室 署 理 部 門 運 作 經 理
、
專 科 護 士

，
至 今

仍 是 二 十 多 名 飛 行 護 士 義 工 的 其 中
一
員

。

劉 ：在 醫 院 通 常 是 由
一
組 醫 護 人 員 合 作 處 理 病 人 ，

為

病 人 提 供 最 合 適 的 診 治 ；而 飛 行 護 士 有 時 則 會 單 獨 工

作
，
並 需 要 在 不 知 傷 者 的 病 歷

、
電 光 火 石 問 下 決 定

，

所 以 挑 戰 性 更 大
。還 有 就 是 接 觸 時 間 方 面

，
飛 行 護 士

與 病 人 接 觸 的 時 問 較 短
，
因 要 儘 快 送 病 人 到 醫 院 救

治
。相 對 地

，在 醫 院 工 作 的 護 士 會 有 更 長 時 間 接 觸 病

人
，如 讓 病 人 留 院 觀 察

，
因 此 可 給 予 病 者 更 全 面 的 治

療
。

有 趣 的 是
，
通 常 飛 行 護 士 救 治 傷 者 後

，
傷 者 及 家 屬 均

致 以 萬 分 感 激
，
而 在 醫 院 急 症 室 工 作 時

，
卻 甚 少 出 現

這 情 景
。

記 ：看 來 做 飛 行 護 土 真 的 不 簡 單 ！那 你 認 為 飛 ：

面 對 什 ！蠻 挑 戰 ？

記 ：記 者 劉 ：劉 炳 發 先 生

作 包 括 f
一
麼 ？

劉 ‘ 除 了 為 傷 者 提 供 即 時 救 援 之 工 作 外
，
亦 會 在 飛 行

服 務 隊 的 開 放 日 設 置 攤 位
，
教 育 市 民 急 救 等 知 識

。
另

外
，
當 飛 行 服 務 隊 聘 請 機 師 或 空 勤 員 時

，
飛 行 護 士 會

為 求 職 者 檢 查 視 力
。

劉 ‘ 由 於 飛 行 護 士 與
一
般 醫 院 護 士 的 工 作 性 質 略 有 不

同
，飛 行 護 士 需 要 在 野 外 進 行 搶 救 工 作

，
如 沙 灘

、
懸

崖 等
，
而 與 傷 者 的 接 觸 時 問

一
般 較 短

。
飛 行 護 士 面 對

的 最 大 挑 戰 是 在 最 少 資 源 下 為 傷 者 提 供 最 有 效 的 治

療
，
所 以

，
個 人 知 識

、
救 援 技 術 及 即 時 決 策 這 三 方 面

必 須 互 相 配 合 得 宜
，
並 在 最 短 的 時 問 內 掌 握 得 最 好

劉 ：其 實 工 作 性 質 是 大 同 小 異
，
不 過 因 香 港 與 外 國 地

形 大 不 相 同
，
所 以 在 救 援 工 作 的 程 序 上 有 點 分 別

。
例

如
，
香 港 面 積 遠 比 外 國 細 小

，
航 程 無 可 避 免 地 較 短

，

因 此 在 機 上 救 援 時 問 有 限
，
只 好 儘 量 在 現 場 多 做 點 施

救 工 作
”

加 入 香 港 政 府 飛 行 服 務 隊 飛 行 護 士的條件：

一
需 有 在 急 症 醫 院 工 作 滿 五 牟 或 以上

一 語 Raoic Life SuoD0rt (BLS ) , Advanced

Life Support ( ALs ) , 1rauma吞方碼方，里

合 格 成 續

另
一
差 異 是 香 港 政 府 飛 行 服 務 隊 的 直 昇 機 比 外 國 的

大
，因 香 港 政 府 飛 行 服 務 隊 有 多 項 不 同 職 責

，
如 搜 索

及 救 援
、
警 務 支 援 服 務

、
滅 火 服 務 等

，
所 以 直 昇 機 需

備 有 多 元 化 的 設 備 以 配 合 不 同 需 要 ；而 外 國 的 救 護 直

昇 機 機 身 較 小
，靈 活 性 大

，
令 其 可 以 在 野 外 環 境 升 降

自 如
O

一
參 加 飛 行 護 士 面 試

一
面 試 成 功 後 ， 須 參 與

一
連 三 天朝九晚五的訓

練 。 其 中 涵 蓋 臨 床 知 識 、機 上 及 野外工作訓練

和 逃 生 技 巧 。 例 如 學 習 如 何 在 機上 窄狹、搖擺

不 定 的 環 境 中 工 作 ， 學 習 有 關機 上安全．流體

動 力 學 等 知 識 ， 以 及 使 用 救 生 艇 及通過水性測

試 等 。 除 三 天 訓 練 外 ， 更 會 遠 赴 新加坡進行水

底 逃 生 訓 練 。

' ' ?
。h 。一

N
一

• ．• • • ．，州
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劉 ；我 平 日 亦 有 參 與
一
些 其 他 的 義 務 工 作

，
飛 行 護 士

只 是 其 中 之
一一

我 認 為 能 夠 善 用 自 己 熟 悉 的 技 能 來 服

務 大 眾 市 民
，
是
一
件 非 常 有 意 義 的 事

。

劉
：我 認 為 自 己 應 付 得 來

。
不 過

，
並 不 表 示 可 掉 以 輕

'0
。
我 認 為 飛 行 護 士 必 須 不 斷 裝 備 自 己

，
增 添 更 多 實

踐 經 驗
，
以 及 發 掘 最 新 的 醫 療 知 識 來 面 對 不 同 的 挑

戰
“

劉 ：記 得 在 二 零 零 二 年 尾
，一

名 男 子 於 大 鴉 灣 碼 頭
一

帶 釣 魚 時
，
不 小 心 跌 落 海 中 遇 溺

，
我 們 接 到 救 援 電 話

後 便 立 刻 出 動 趕 赴 現 場
。
當 我 們 到 達 現 場 時

，
傷 者 已

獲 水 警 的 協 助 救 上 地 面
，
但 仍 處 於 昏 迷 狀 態

，
我 們 迅

即 為 傷 者 進 行 急 救
，
如 心 肺 復 甦

、
插 喉 等

。
經 過 約 十

分 鐘 的 搶 救
，
傷 者 仍 沒 有 反 應

，
我 們 便 決 定 將 他 送 往

東 區 醫 院 救 治
。
我 們 需 要 先 使 用 直 昇 機 將 傷 者 送 往 小

西 灣
，
然 後 再 轉 乘 救 護 車 將 他 送 往 醫 院

。
途 中

，
我 們

不 停 的 為 傷 者 進 行 心 肺 復 甦 法
，
可 惜

，
最 後 抵 達 醫 院

時
，
依 然 返 魂 乏 述

。

劉 ：其 實 對 香 港 而 言
，
飛 行 護 士 是 較 新 的 行 業

，
但 發

展 僭 力 頗 大
。
因 香 港 的 飛 行 服 務 隊 富 相 關 的 拯 救 經

驗
，
負 責 拯 救 的 海 域 亦 很 大

，
在 東 南 亞 地 區 更 是 數

一

數 二 的
，
絕 對 有 能 力 發 展 全 職 飛 行 護 士 。

其 他 地 區 亦

有 類 似 的 救 援 服 務
，
例 如 有 正 在 發 展 中 的 中 國 拯 救 隊

伍 ；另 外 新 加 坡 的 救 援 隊 伍 則 由 軍 方 提 供
，
與 香 港 的

性 質 不 同
。
然 而

，
香 港 暫 時 只 有 義 務 飛 行 護 士 ，

發 展

全 職 飛 行 護 士 是 有 需 要 的
，
但 有 待 更 多 資 源 來 配 合

。

全 程 長 達
一
小 時 的 運 送 及 急 救 過 程

，
令 我 深 深 體 會 到

飛 行 護 士 必 須 具 備 良 好 的 體 魄
，
以 應 付 馬 不 停 蹄

、
消

耗 體 力 的 搶 救 工 作
。
還 有

，
我 覺 得 香 港 有 這 麼 完 善 的

空 中 救 援 機 制
，
市 民 在 戶 外 遇 到 什 麼 意 外

，
不 須 過 分

擔 0 ，
因 為 有 飛 行 服 務 隊 的 救 援 服 務 提 供 支 援

，
有 感

香 港 市 民 非 常 幸 福
。
另
一
方 面

，
這 次 救 援 工 作 雖 在 完

善 設 備 及 專 業 救 援 人 員 搶 救 的 情 況 下 進 行
，
但 仍 未 能

為 傷 者 延 續 生 命
，
我 為 此 感 到 可 惜

。

還 有 另
一
次 難 忘 的 經 歷 就 是 在

一
次 救 援 行 動 結 束 後

，

在 回 程 途 中
，
因 控 制 中 心 接 到 另

一
個 求 救 電 話 而 需 要

我 們 乘 坐 另
一
型 號 直 昇 機 前 往 救 援

，
所 以 我 與 飛 行 醫

生 需 降 落 在 青 山 山 頂
，
等 待 另

一
架 直 昇 機 接 載 我 們

。

當 第 二 架 直 昇 機 抵 達 時
，
我 們 又 因 臨 時 接 到 另

一
個 更

緊 急 的 求 救 電 話
，
所 以 我 們 須 繼 續 滯 留 於 青 山 山 頂

，

等 候 另
一
架 直 昇 機 接 送 我 們 到 另

一
個 行 動 現 場

。
最

後
，
第 三 架 直 昇 機 順 利 將 我 們 送 到 該 救 援 現 場

，
完 成

任 務 回 總 部 時 已 值 黃 昏 時 分 了
。
有 趣 的 是 我 們 在 山 上

呆 等 了 約 兩 個 小 時
，
在 荒 郊 野 外 餓 著 肚 子 之 際

，
幸 好

遇 上 好 心 的 登 山 人 士 給 與 我 們
一
些 食 物 充 飢

。這 是
一

次 挺 特 別 的 經 歷
。

勿
參
一

h

• ，一
一

啊 亡
‘一
添Uk一 啊

工

飛行 護 士 工 作 性 質 ：
一
義 工 ， 有 交 通 費 資 助

一
約 每 月

一
天 輪 班 工 作

一
每 班 九 小 時 （早 上 九 時 半 至 下 午 六 時 半 ）

一
於 星 期 五 至 日及 公 眾 假 期 輪 班 當 值

江 上 江 一
夜

二 乙 ．
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恰 巧 於 訪 問 當 天 的 早 上
，
政 府 飛 行 服 務 隊 為 香 港 航 空

青 年 團 （H KACC ） 舉 行
一
個 簡 介 會

，
介 紹 其 歷 年 來 的 發

展 及 工 作
，
小 記 們 亦 有 幸 列 席 旁 聽

·
實 在 獲 益 匪 淺

，

亦 有 感 相 關 資 料 使 我 們 對 其 後 的 訪 問 有 更 佳 的 預 備
。

簡 介 會 完 畢 後
，
大 夥 兒

一
同 前 往 觀 摩 不 同 型 號 的 直 昇

機
，
包 括 超 級 美 洲 豹 AS332 LZ 直 昇 機

、ECI 55BI 直

昇 機 及 捷 流 41 定 翼 機 等
。
由 外 而 內 的 觀 察 直 昇 機

，
不

難 發 現 在 這 比 想 像 中 稍 微 大
一
點 的 直 昇 機 機 內 具 有 完

善 設 備
，
以 應 付 不 同 救 援 情 況 的 需 要

”

另 外
，
我 們 在 這 簡 介 會 偶 遇

一
個 演 員

，
他 曾 接 拍

一
套

有 關 飛 行 服 務 隊 的 無 棧 電 視 劇 集 隨 時 候 命
，
我

們 還 碰 上 現 時 在 港 大 就 讀 護 理 學 系 四 年 級 的
一
位 師

兄
一
曾 智 豪

一
在 那 裡 擔 任 義 務 空 勤 員

，
他 亦 提 供 有 關

飛 行 護 士 及 飛 行 服 務 隊 的 資 料
，
使 我 們 能 順 利 完 成 今

次 訪 問
。

） 化

廳 疇
’

隱
J
卜
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那 天
，正 是 我 加 入 醫 療 輔 助 隊 （Auxiliary Medical

Service , AMs ） 後
，
首 次 跟 隨 消 防 處 救 護 車 執 勤 的

一

天
。
最 後

，
我 們 站 內 的 幾 輛 救 護 車

，
於 八 分 鐘 後 迅 速

趕 抵 現 場
，
將 傷 者 送 院 救 治

，
完 成 整 個 拯 救 任 務

。
加

入 醫 療 輔 助 隊
，
令 我 獲 得 種 種 難 忘 的 回 憶 和 無 比 的 成

功 感
·
醫 療 輔 助 隊 於 19 刃 年 成 立 ，

現 時 擁 有 4 , 418 名

志 願 人 員
，
隊 員 來 自 各 行 各 業

，
其 中 亦 有 於 公 營 部 門

工 作 或 以 私 人 身 分 執 業 的 專 業 醫 療 人 員
，
包 括 醫 生

、

護 士
、
藥 劑 師

、
放 射 技 師 等 醫 療 輔 助 人 員

。
所 有 隊 員

皆 以 志 願 形 式
，
於 閒 暇 時 提 供 服 務

，
貢 獻 社 會

·
醫 療

隊 的 服 務 範 圍 包 括 於 公 眾 活 動 中 如 香 港 國 際 馬 拉 松
、

百 萬 行
、
煙 花 匯 演 等 提 供 急 救 服 務

、
緊 急 或 非 緊 急 救

護 車 載 送 服 務 及 近 年 新 推 出 的 單 車 徑 急 救 值 勤 服 務
。

而 我 最 難 忘 的 值 勤
，
莫 過 於 20 師 年 底

，
被 借 調 到 醫 療

隊 的 特 遣 隊 （Emergency Response Task Force , ERTF ）支

援 第 六 次 世 貿 部 長 級 會 議 的 救 護 服 務
。
期 間

，
南 韓 的

示 威 者 差 不 多 每 日 都 與 警 方 嶺 生 衝 突
，
在 短 短 的

一

週 內
，
我 每 日 放 學 後 便 趕 赴 灣 仔 執 勤

，
連 日 不 斷 處

理 數 以 千 計 的 個 案
。
直 至 閉 幕 前 兩 天 的

一
晚

，
示 威 者

在 灣 仔 發 生 騷 亂
。
當 我 的 小 隊 接 到 動 員 的 請 求 ，

我 來

不 及 緊 張 起 來
，
便 手 持 氧 氣 筒 及 輕 巧 的 裝 備

，
拔 足 跑

到 駐 守 的 酒 店
，
奔 往 現 場 救 治 受 傷 的 警 察 同 僚 及 示 威

人 士 。
我 們 先 遣 小 隊 是 首 先 到 達 現 場 的 人 員

，
需 要 儘

快 為 大 量 傷 者 進 行 分 流 （Triage ) ，因 為 先 遣 小 隊 比 醫

生 護 士 更 早 接 觸 傷 者
，
故 此 小 隊 的 每

一
個 決 定 都 對 傷

者 得 到 適 當 的 治 療 有 舉 足 輕 重 的 作 用
。
這 種 特 別 的 經

驗
，
相 信 日 後 成 為 專 業

一 雒 人 賜
，
亦 不 徒

咖

哺

才

畫

才

我 在 中 五 會 考 後 申 請 加 一 一 。 一

入 醫 療 隊
。 入 伍 後

，
我 口

一
酒 肥 編 二 乏 日 • 口

在 訓 練 學 校 接 受 了 為 口 亂 鬥 屆 頂 州 口 開 馳 細

期 六 個 月
、
約

一
百 小 口 口 L ‘ 必 遺 口 口 口 戶 州 ．

時 的 隊 員 基 本 訓 練
。

口 瀾 魯 d ！ 可

當 中
，
準 隊 員 要 參 與 頸 爭 ． 細 州 觔

‘
魚

”

急 救 及 災 難 醫 療 助 理 鯽 屆 Pr
‘
】 膩

”-

訓 練 （Disaste ，
·

Medical ．口

AssistanceTraining ) ，
及 r 、 。j

需 要 應 付 嚴 苛 的 步 操 和
’

【

超 乎 常 人 的 體 能 鍛 鍊
。

口h 亡 二 畫 i 化

訓 練 除 了 讓 我 得 到 豐 富 i 可 細 屆 ． 州 胛
• ‘

下

’

的 醫 療 知 識 外
，
更 令 我 匹 涌 廖 囁 蠢 變 馴 瞭 搜 ；

結 識 到
一
群 志 同 道 合 的

一 ’ 一 ‘ '

學 堂 同 學
，
這
一
切

一
切 都 教 我 永 誌 難 忘

。
畢 業 會 操 （Passing Out ）後 ，

同

學 們 各 自 被 編 派 到 不 同 的 區 分
，
我 亦 被 派 駐 新 界 東 總

區 。
於 新 界 東 總 區 服 務 期 問 的 所 見 所 聞 讓 我 大 開 眼

界
。
與 其 他 的 分 區 截 然 不 同

，
基 於 新 界 大 部 分 地 區 皆

為 郊 區 或
一
些 偏 遠 的 村 落

，
單 靠

一
般 的 市 區 救 護 車 根

本 不 足 以 應 付 日 常 的 拯 救 任 務
。
我 們 在 執 勤 時

，
往 往

需 要 聯 同 其 他 的 部 門
，
合 作 將 傷 者 送 院

。
急 救 單 車

、

水 警 輪
、
水 警 截 擊 小 艇 （俗 稱 大 飛 ）

、
越 野 四 驅 車

，
甚

至 徒 步 上 山 接 應 飛 行 服 務 隊 的 直 昇 機 亦 為 我 們 的 例 行

公 事
。

會 遇 到
。

一
添 現 在

，
我 服 務 於 後 勤 及

支 援 縱 隊
，
並 計 劃 於 年

中 參 與 隊 目 職 系 面 試
。

很 多 人 會 認 為
，
既 要 應

付 繁 重 的 學 業 和 課 外 活

動
，
又 要 參 與 醫 療 隊 的

事 務
，
對 於

一
名 大 學 生

而 言
，
必 定 構 成 沉 重 壓

力
。
可 是

，
我 卻 認 為 只

要 減 少 玩 樂 的 時 問
，
利

用 自 己 的 餘 暇 去 服 務 社

會
，
得 到

一
份 莫 名 的 滿

足 感
，
反 而 讓 自 己 感 到 更 輕 鬆

、
更 有 意 義

。

他 救 。雙 L 擁
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中 西 在 廣 華 醫 院

一

專 訪 葉 維 權

蔡 穎 敏 王 艷

中 醫 和 西 醫
，
在 不 少 人 眼 中 人 是 兩 個 截 然

不 同 的 體 系 ：前 者 重 傳 統
，
重 經 驗 ：

後 者

重 管 理
，
重 科 學

。
兩 者 看 似 毫 不 相 容

，
但

在
一
群 廣 華 醫 院 醫 生 的 眼 中

，
這 兩 門 醫 學

卻 是 相 輔 相 成 的
。
他 們 深 信 中

、
西 醫 各 有

所 長
，
可 以 相 互 取 長 補 短

，
為 病 人 提 供 最

好 的 服 務
。
憑 著 醫 好 病 人 最 重 要 這 個

信 念
，一

群 不 黯 中 醫 學 說
，
而 又 對 在 港 推

行 中 西 醫 融 合 服 務 充 滿 憧 憬 的 醫 生 決 定 和

東 華 三 院 合 作
，
並 行 中 西 醫 療 法

，
為 病 人

提 供 更 多 元 化
、
更 具 效 率 的 服 務

。
廣 華 醫

院 的 外 科 顧 問 醫 生 葉 維 晉 於 不 日 前 接 受 了

我 們 的 訪 問
，
闡 述 了 在 港 推 行 中 西 醫 融 合

發 展 的 理 念
、
方 法 以 及 未 來 動 向

。

口 口 口

曰
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推 動 中 西 醫 融 合 ：給 病 人 多
一
個 機 會

，
多
一
個 選 擇 之

餘 保 中 醫 專 業 形 象

由 於 中 西 醫 體 系
、
運 作 不 盡 相 同

，
不 少 香 港 的 西 醫 均

對 中 醫 持 反 對 態 度
，
認 為 這 門 醫 學 欠 缺 根 據

，
並 不 科

學
。
但 身 為 西 醫

，
對 中 醫 學 可 謂 零 認 識 的 葉 醫 生 卻 是

在 港 推 動 中 西 醫 融 合 的 其 中
一
名 先 驅 者

。
當 被 問 到 為

何 會 參 與 中 醫 服 務 管 理 之 時
，
葉 醫 生 提 出 了 兩 個 原

因 。
作 為

一
位 醫 生 ，

葉 醫 生
一
直 堅 持 著

一
個 信 念 ：不

論 是 中 醫 還 是 西 醫
，
只 要 能 把 病 人 治 好 的

，
就 是 好 的

醫 學
。

中 醫 藥 已 有 四 、
五 千 年 的 歷 史

，
多 年 來 都

未 有 被 淘 汰
，
足 可 見 中 醫 藥 具 其 成 效

。既 然 如 此
，
西

醫 應 對 中 醫 持 開 放 態 度
，
雙 方 攜 手 合 作

，
給 病 人 多

一

個 機 會
，
多
一
個 選 擇

，
讓 他 們 受 惠 於 中 醫 和 西 醫 所 能

提 供 的
、
最 好 的 服 務

。
除 此 以 外

，
對 坊 問 所 謂 神

醫 之 流 損 害 中 醫 專 業 形 象 的 不 滿 也 是 他 的 原 動 力
。

坊 間 時 有 流 傳 某 某 神 醫 能 醫 治 所 有 奇 難 雜 症 云

云 ，
葉 醫 生 認 為 這 些 誇 張 失 實 的 流 傳 不 但 不 可 信

，
更

神 化 了 中 醫 學
，
損 害 了 中 醫 實 在 的 專 業 形 象

。
加 強 中

醫 藥 管 理 系 統 化 非 但 有 助 醫 療 資 料 整 理 ，
更 有 助 把 人

們 心 中 虛 無 的 中 醫 形 象 帶 回 現 實
，
鞏 固 這 門 獨 有 的 專

業
。
也 就 是 因 為 以 上 種 種

，
葉 醫 生 聯 同

一
眾 志 同 道 合

的 西 醫 於 六
、七 年 前 始 與 束 華 三 院 合 作

，
開 展 香 港 中

西 醫 學 交 流 的 新
一
頁

。

除 了 醫 藥 管 理 之 外
，
為 增 進 中 西 醫 交 流 運 作

，
葉 醫 生

與 同 僚 時 會 前 往 內 地 的 醫 院 參 考 其 中 醫 學 發 展 情 況 。

從 中 他 們 發 覺 內 地 的 中 醫 於 治 療 時 融 入 了 很 多 西 醫 的

診 斷 及 治 療 方 法
，
如 鼻 咽 癌 患 者 會 先 接 受 放 射 治 療 ，

後 服 用 中 藥 處 方 舒 緩 治 療 過 程 衍 生 的 副 作 用 。
就 國 內

數 據 所 示
，
這 類 中 西 合 醫 的 療 法 成 效 比 純 中 醫 或 純 西

醫 的 治 療 法 來 得 好
，
於 是 葉 醫 生 與 同 僚 便 積 極 計 劃 在

港 推 行 相 似 的 中 西 醫 並 行 治 療
。

中 西 醫 融 占 在 強 化 醫 療 管 理 系 統
，
尊 重 中 翳 專 業 自 主

提 及 中 西 醫 融 合
，
或 許 不 少 人 會 想 到 這 個 問 題 ：把 西

醫 的 科 學 元 素 注 入 中 醫
，
中 醫 的 架 構 會 否 遭 受 破 壞 ？

其 專 業 會 否 被 扭 曲 ？ 其 可 行 性 又 有 多 高 ？ 就 此
，
葉 醫

生 指 出
，

中 醫 科 學 化 非 指 把 西 醫 理 論 或 以 理 據 為

本 的 概 念 （Evidence 一based Medicine ） 強 行 加 諸 中 醫
，

而 是 於 管 理
、
行 政 方 面 入 手

，
協 助 中 醫 發 展 並 更 新 中

醫 之 面 貌
，
增 強 大 眾 對 中 醫 的 信 心

。
中 醫

一
向 給 人

一
種 求 其 的 感 覺

，
例 如 市 民 見 到 中 醫 師 拿 著 秤 確

量 度 約 略 的 重 量
，
感 到 不 太 科 學 化 也 是 可 理 解 的 ；我

們 現 在 要 做 的
，
就 是 把 中 醫 系 統 化

，
令 市 民 使 用 時 可

更 安 全
、
更 放 心

。
事 實 上 ，

就 管 理 方 面
，
廣 華 醫 院

已 作 出 不 少 工 作
，
使 中 醫 服 務 更 為 規 範 化

。以 下 是
一

些 例 子 ：

針 對 醫 藥 管 理 系 統 方 面
，
有 見 中 醫 門 診 服 務 的 延 續 性

受 欠 缺 處 方 紀 錄 機 制 的 影 響
，
現 時 廣 華 醫 院 中 醫 門 診

部 已 增 設 醫 療 紀 錄 以 記 錄 診 症 結 果
、
處 方 等

，
讓 中 醫

師 能 更 有 系 統 地 跟 進 處 理 病 人 的 情 況
。
另 外

，
中 醫 亦

與 西 醫
一
樣

，
在 處 方 時 需 要 雙 重 檢 查 藥 物 是 否 正 確

，

有 否 開 錯 藥 等
，
加 錢 中 醫 的 專 業 形 象

。
我 們 的 藥 房

已 經 電 腦 化
，
藥 材 亦 有 系 統 及 分 門 別 類 地 擺 放

，
減 低

派 錯 藥 的 機 會
。
不 過 雖 然 藥 房 已 經 西 化

，
但 還 有 傳 統

放 巾 藥 的 百 子 櫃 呢 ！ 葉 醫 生 打 趣 地 說
。

可 是
，
國 內 的

一
套 不 能 盡 套 在 港

，
原 因 是 受 法 律 所

限
，
香 港 的 中 醫 不 能 指 示 病 人 接 受 某 些 診 斷 程 序

，
如

照 X光 （X 一ray ) ，磁 力 共 振 掃 描 （M Rl ） 等
。
有 見 及 此

，

葉 醫 生 與 他 的 伙 伴 便 從 中 西 醫 的 交 流 方 面 著 手
。既

然 香 港 的 中 醫 不 能 如 內 地 的 中 醫 般 運 用 西 醫 的 手 段
，

廣 華 醫 院 便 特 意 成 立 了
一
個 分 流 系 統

，
由 西 醫 護 士 負

責 登 記 及 執 行
一
些 如 血 糖

、
血 壓 等 簡 單 檢 查

，
再 根 據

分 流 清 單 決 定 何 時 把 病 人 交 由 中 醫 或 西 醫 處 理 。
舉 例

說
，
護 士 從 中 醫 門 診 部 把

一
些 緊 急 或 重 症 的 病 人 篩 選

出 來
，
讓 西 醫 介 入 作 緊 急 處 理

，
從 而 令 病 人 能 得 到 即

時
、
已 證 有 效 的 治 療

。
例 如 病 人 有 明 顯 肺 炎 的 病

徵
，
當 然 要 馬 上 轉 介 西 醫

，並 由 他 們 處 方 抗 生 素
。
畢

竟 西 醫 的 治 療 方 法 是 比 較 適 合 這
一
類 的 疾 病

。 問 到

如 何 制 定 分 流 清 單
，
葉 醫 生 指 出 那 並 不 是 單 根 據 某 部

門 主 管 的 意 見 所 立 ，
而 是 由 中 醫 師 和 西 醫 師 們 共 同 商

討
，
理 性 地 作 出 討 論

，
並 根 據 真 實 成 效 的 數 據

、
從 病

人 身 上 得 取 的 調 查 結 果 而 確 立 的
。
再 者

，
廣 華 醫 院 內

部 委 員 會 會 定 期 舉 行 會 議
，
對 分 流 清 單 作 出 更 改 修

正 ，
透 過 中 西 互 補 的 方 法 為 病 人 帶 來 最 大 的 利 益

·

一
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時 機 成 熟
，
須 循 序 漸 進 發 展 有 Lp 臀 元 素 的 臀 院

作 為
一
位 西 醫

，
葉 醫 生 認 為 市 民 對 中 醫 的 認 受 性 正 與

日 俱 增
。現 時

，
除 了 既 有 的 年 長

一
輩

，
年 青 人 也 會 前

往 中 醫 部 門 求 診
，
可 見 其 需 求 有 上 升 的 趨 勢 。

有 了 對

中 臀 的 需 求
，
那 中 臀 的 供 給 如 何 ？ 觀 乎 人 材 供 給

、
資

源 分 配 方 面
，
葉 醫 生 認 為 現 時 正 是 發 展 中 西 醫 融 合 醫

院 的 好 時 機
，
因 為

一
方 面 東 華 醫 院 和 廣 華 醫 院 現 行 的

中 西 合 醫 手 法 已 經 有 八 年 經 驗
，
漸 趨 成 熟

，
可 供 其 他

醫 院 參 考 ；另
一
方 面 現 時 香 港 有 設 立 融 有 中 醫 元 素 之

醫 院 的 需 要
，
滿 足 對 中 醫 正 持 續 上 升 的 需 求 之 餘 ，

給

予 更 多 讓 香 港 中 醫 畢 業 生 在 港 實 習 的 機 會
。
配 合 日 新

月 異 的 科 技 發 展
，
香 港 的 醫 學 發 展 應 會 更 好 。

中 醫

醫 院 或 中 西 醫 結 合 的 醫 院 其 實 有 需 要 的
，
但 需 要

一
層

一
層

、
循 序 漸 進 地 推 行

。
例 如 現 在 政 府 已 注 資 在 十 八

區 建 設 中 醫 診 所
，
下
一
步 就 應 該 是 建 立 中 醫 醫 院 或 中

西 醫 結 合 醫 院
，
以 配 合 市 場 需 求

。
不 過 這

一
切 還 需 看

政 策 決 定 者 的 大 方 向 如 何
。

．

月

口
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·所 見
？
中 醫 行 鬱 龜 醒 萋 購 呼 瓤 受 性

·
增

，
加 上 發 展 中 西 合 醫 有 法 ； 取

中 西 醫 各 自 獨 有 的 長 處 以 互 補 大 家 的 不

足
，
從 而 為 大 眾 提 供 更 優 質 的 醫 療 服 務 應

是 將 來 香 港 醫 學 界 的 發 展 動 向
。
然 而

，
在

中 醫 行 業 發 展 起 步 之 時
，
又 是 否 等 於 在 香

港 受 培 訓 的 中 醫 學 士 前 景
一

片 光 明 呢 ？ 就

‘
此 我 們 訪 問 了 兩 位 港 大 中 醫 課 程 畢 業 生 。

物舞
牌
州 婦

”'
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病 人 自 由 選 擇
。
直 至 日 治 時 代

，
由 於 中

藥 非 常 缺 乏
，
開 始 所 有 住 院 病 人 由 西 醫

治 病
，
但 中 醫 門 診 服 務 則 維 持 至 今

。
在

二 零 零 二 年
，
東 華 三 院 在 廣 華 醫 院 及 東

華 醫 院 設 立 中 西 醫 藥 治 療 中 心
，
為 住 院

病 人 提 供 中 西 醫 藥 結 合 服 務
，
推 動 本 地 中 醫 醫 療 制 度 之 餘

，
協 助 建 立

健 全 中 醫 臨 床 架 構
·
廣 華 醫 院 中 醫 普 通 科 門 診 部 現 時 的 服 務 範 圍 除 了

中 醫 普 通 科 門 診 外
，
還 包 括 跌 打 骨 傷 科

。
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22 Caduceus

中 醫 畢 業 生 所 面 對 的 挑 戰

一

專 訪 兩 位 剛 畢 業 的 前 輩

蔡 穎 敏 王 艷 萍

有 關 中 西 醫 融 合 治 療 的 文 章 想 必 已 是 老 生 常 談
，
各 大 報 章

，
甚 或 前

文
，
均 為 大 家 勾 劃 了 中 醫 發 展 前 景 不 俗 的 景 象

。
但 實 際 上

，
香 港 畢

業 的 中 醫 學 士 真 的 是 前 途 無 可 限 量 嗎 ？ 年 青 人 抱 著 對 中 醫 藥 的
一

腔 熱

誠
，
希 望 能 在 此 行 業 闖 出

一
片 天

，
就 能 成 功 嗎 ？ 就 此 我 們 訪 問 了 兩 名

剛 畢 業 的 中 醫 師
。
他 們

一
位 是 去 屆 畢 業 生

，
而 另

一
位 則 是 再 前

一
屆 畢

業 的
。
兩 者 對 中 醫 既 有 共 同 的 理 解

，
但 也 有 截 然 不 同 的 看 法

。
儘 管 如

此
，
針 對 本 土 中 醫 的 培 訓

，
他 們 的 想 法 是

一
致 的 本 地 中 醫 架 構 欠

缺 支 援
，
造 成 了 新 進 中 醫 師 就 業 的 困 難

。

畢 業 不 等 於 將 會 受 聘
，
受 聘 不 等 於 可 獲 續 約

本 地 中 醫 師 現 時 面 對 的
一
個 最 重 要 的 問 題 是 欠 缺 職 位

空 缺 及 晉 升 機 會
。
情 況 有 多 嚴 重 ？ 根 據 受 訪 者 提 供 的

資 料
，二 零 零 六 年 畢 業 的 廿 四 位 中 醫 全 科 醫 學 士 中

，

只 有 十 位 獲 聘 為 醫 管 局 聯 同 非 政 府 機 構 以 及 大 學 開 設

的 中 醫 診 所 的 初 級 中 醫 師
，
合 約 為 期

一
年

。
受 聘 人 數

不 但 不 及 整 體 學 生 的
一
半

，
當 中 更 只 有 四 位 能 在 第 二

年 繼 續 執 業
，
續 約 年 期 依 然 是

一
年

。二 零 零 七 年 畢 業

的 廿 七 位 中 醫 全 科 醫 學 士 中
，
現 有 十 五 人 受 僱 為 初 級

中 醫 師
，
合 約 年 期 亦 是

一
年

。一
年 即 將 過 去

，
他 們 當

中 又 有 多 少 人 會 在 來 年 再 獲 續 約 呢 ？ 即 使 再 獲 續 約
，

他 們 又 有 否 晉 升 機 會 呢 ？ 自 香 港 始 有 中 醫 畢 業 生 迄 今

（二 需 零 三 至 二 零 零 七 年 ）， 百 多 名 本 地 畢 業 的 中 醫 師

中
，
仍 未 有

一
名 能 晉 升 為 高 級 中 醫 師

，
僅 有 三 位 初 級

醫 師 可 與 高 級 中 醫 師 梅 花 問 竹 在 專 科 門 診 部 應 診
。
以

上 這 些 數 據 能 帶 給 我 們 甚 麼 訊 息 呢 ？

對 本 地 中 醫 師 支 援 不 足
，
可 持 續 發 展 欠 奉

比 較 以 上 零 六 年 與 零 七 年 的 數 據
，
可 見 港 大 中 醫 畢 業

生 受 聘 人 數 有 增 長
。
是 因 為 中 醫 診 所 聘 請 多 了 中 醫 師

嗎 ？ 不
，
只 是 因 為 香 港 多 了

一
問 上 述 與 大 學 合 作 的 中

醫 診 所 （由 零 六 年 的 八 問 新 增 至 現 時 的 九 問 ）
。
為 甚 麼

兩 屆 畢 業 生 所 簽 的 都 是
一
年 的 合 約 ？ 原 因 可 追 朔 到

一

九 九 七 年
。
當 年 香 港 政 府 承 諾 會 設 立 十 八 問 中 醫 診

所
，
每 問 診 所 規 定 要 聘 請 五 名 應 屆 中 醫 畢 業 生 為 初 級

中 醫 師
。
此 承 諾 至 今 只 兌 現 了

一
半 之 餘

，
其 構 思 本 身

亦 存 在 著 不 能 持 續 發 展 的 問 題
。
十 八 問 中 醫 診 所

，
每

問 規 定 要 聘 請 五 名 該 年 的 畢 業 生
，
按 道 理 可 以 每 年 吸

納 約 九 十 名 中 醫 畢 業 生 。
這 正 正 與 三 問 大 學 每 年 培 訓

出 來 的 人 數 吻 合
，
看 來 只 要 集 齊 十 八 問 中 醫 診 所 就 可

解 決 現 時 的 問 題
。
然 而

，
這 是 事 實 嗎 ？ 是 的

，
十 八 問

中 醫 診 所 可 令
一
屆 的 中 醫 學 生 全 民 就 業

。
但 當 有 新

一

屆 的 畢 業 生 出 現 的 時 候
，
問 題 就 來 了

。
為 了 給 新 進 畢

業 生 實 習 的 機 會
，
中 醫 診 所 只 有 不 和 已 合 作

一
年 的 初

級 中 醫 師 續 約
，
以 製 造 更 多 職 位 空 缺 給 新 畢 業 生

。當

畢 業 生
一
年
一
年 的 投 身 市 場

，
前
一
屆 的 畢 業 生 就 要

退 位 讓 賢
。
這 樣 不 斷 的 循 環

，
結 果 是 每 位 中 醫 畢 業

生 只 能 得 到
一
年 的 執 業 機 會

，
他 們 可 以 因 此 累 積 多 少

經 驗 ？ 畢 業
一
年 等 於 要 另 謀 出 路 或 失 業 嗎 ？ 我 們 實 在

不 禁 要 問 ：政 府 為 什 麼 要 花 上 那 麼 多 的 資 源 去 培 訓 專

業 的 中 醫 師 呢 ？

一 一 一 一 一 一 一 一 一 一
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另 外
一
個 道 放 哥’腎 舉 呆 l 難 以 就 業 的 原 因

，
是 本 地 培

訓 的 千
，臀 師 需 面 對 內 地 受 ；JIl的 ’ - ’翳 師 的 競 爭

。
就 受 ，；方

的 中 州 嶸
‘ 凡所 。一j'， 現 時 有 ‘ - ’臀 ）已素 的 臀 院 均 聘 請 了

不少 內 地
一
擊 業 的 ’臀 師

，
因 為

一
來 他 有呵所 接 受 的 課 程

有 史 多 西 翳 概 念
，
較 能 和 本 地 的 L 流 臀 護 人 員

一 一
西

臀 溝 通
， 二來 他 們 較 本 地 p 臀 師 臨 床 經 驗 豐 富 。

本 地

培 訓 的 中 臀 師 晉 升 的 機 會 因 而 受 到 威 脅
，
但 這 是 無 可

避 免 的 嗎 ？ 既 然 香 港 正 在 培 訓 L- ’臀 方 而 的 人 材
，
為 何

本 港 的 臀 院 不 聘 請 香 港 畢 業 的 學 生 ？

實 踐 機 會 少
，
何 以 積 經 驗

‘
7

除 了 硬 件 配 套 不 足
，
無 法 持 續 容 納 中 醫 的 人 材 外

，
其

軟 件 配 套 中 醫 課 程 安 排 方 面 其 實 也 存 有 問 題 。
現

時 中 醫 課 程 滲 入 了 大 量 西 醫 的 元 素
，
例 如 解 剖 學

、
微

生 物 學 等 基 本 西 醫 概 念
。這 做 法 其 實 有 利 亦 有 弊

·
此

舉 雖 然 可 以 讓 中 西 醫 之 問 建 立 相 互 溝 通
、
了 解 的 橋

樑
，
但 西 醫 和 中 臀 是 兩 門 博 大 精 深 的 學 問

，
把 它 們

司 時 力L諸 五 年 的 學 醫 生 涯
，
學 習 中 醫 理 論 的 時 問 真 的

足 夠 嗎 ？ 學 習 內 容 又 會 否 不 完 整 ？ 課 程 內 容 以 外 的

另
一
個 問 題

，
是 本 地 中 醫 師 的 實 戰 經 驗 確 實 不 足

。
首

先
，
中 醫 學 生 臨 床 基 地 不 足

，
就 香 港 大 學 的 中 醫 學 生

而 言
，
就 只 有 香 港 大 學 中 醫 藥 學 院 中 醫 臨 床 教 研 中 心

及 中 醫 專 科 臨 床 研 究 中 心
、
香 港 大 學 東 華 三 院 東 華 醫

院 臨 床 教 研 中 心 及 香 港 防 癆 會 中 醫 診 所 暨 香 港 大 學 中

醫 臨 床 教 研 中 已 供 他 們 臨 床 學 習 ；其 次
，
就 師 資 方 面

而 言
，
臨 床 指 導 教 授

一
般 較 多 進 行 研 究 工 作

，
較 少 診

症 。
這 對 學 生 的 臨 床 學 習 沒 有 影 響 嗎 ？ 至 於 實 習 年 方

面
，
現 時 香 港 並 沒 有 中 醫 醫 院

，
學 生 須 在 內 地 與 大 學

有 教 學 合 作 關 係 的 教 學 醫 院 進 行 連 續 不 少 於 三 十 二 週

的 畢 業 實 習
。
這 做 法 無 疑 可 彌 補 學 生 於 系 統 觀 察 和 實

踐 方 面 的 不 足
，
但 似 乎 香 港 與 內 地 的 教 育 模 式 亦 存 在

銜 接 的 問 題
。

結
韭五
口口

自 政 府 於
一
九 覓 七 輯 鎖 目 開 始

，
社 會 各 界 均 對 本 港 中 醫 業 界 發 展 抱 有 期 望

。
政

策 建 議 者 的 出 發 點 固 然 毋 容 置 疑
，
但 其 政 策 規 劃 及 具 體 發 展 方 向 實 有 欠 遠 見

。
不 單 令 中 醫 業 界 人

任 無 所 適 從
，
更 導 致 中 醫 教 學 課 程 出 現 不 足 的 地 方

，
造 就 中 醫 畢 業 生 的 就 業 困 難

。
撰 此 文 之 目

l一
！
的

，
並 不 是 要 叫 各 位 修 讀 中 醫 課 程 的 同 學 們 氣 餒

，
更 不 是 鼓 勵 你 們 放 棄 中 醫

，
而 是 希 望 大 家 知 道

'
m
川
川
州
m
川
川
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一
現 時 在 港 畢 業 的 中 醫 學 士 所 面 對 的 問 題

，
以 及 其 嚴 重 性

'，鳥‘曆••‘二•．昌留唱•．••
藝•‘•‘邊T亂邵他江口屆．留•
么屆，、己奮面••‘,r邊匹，盧留••，

材 吸 納 不 足 之 時
，

職 經 驗 的 中 醫 師
，

醫 學 生 固 然 可 賀 ；

三 問 學 院 繼 續 每 年 為 市 場 引 入 新 血
，

。
在 面 對 內 地 中 醫 的 競 爭

，
市 場 對 本 地 人

每 年 為 讓 位 予 這 些 新 人 而 辭 退 只 有
一
年 入

舊 人 何 去 何 從 ？ 新 人
一

年 後 又 可 怎 樣 ？ 繼 續 受 聘 於 公 營 機 構 的
，
幸 運 的

一
群 中

L

Lrh口口
面
rrr

L,

但 不 獲 受 聘 的 那 群 呢 ？ 部 份 新 畢 業 生 苦 無 出 路

的 專 業
，
投 身 私 營 市 場 的

一
群

，
即 使 亦 在 豐 富 自 己 的 個 人 經 驗

，

能 在 這 業 界 中 支 持 多 久 呢 ？
一
年 復

一
年

，
同 樣 的 事 情 不 斷 上 演

，

失 了 嗎 ？ 應 否 由 它 繼 續 下 去 ？ 中 醫 學 生 就 業 前 景 雖 然 暫 未 明 朗
，

,
准 有 放 棄 這 門 專 業 ；堅 持 自 己

但 僅 有 二 三 千 元 的 月 薪
，
他 們 又

在 港 發 展 中 醫 這 門 學 科 的 意 義 喪

不 過 隨 著 本 港 的 中 醫 網 絡 不 斷 擴

情 況 也 不 是 未 許 樂 觀
。
最 重 要 的 是

但 仍 然 會 樂 觀 面 對
。
因 為

，

，
跟 不 少 中 醫 同 學 就 此 問 題 探 討 過

，
他 們 雖 然 都 知 道 學 醫

他 們 有 遠 大 的 理 想
一

以 歧 黃 之 術
，
為 市 民 謀 福 祉

。
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停 辦 三 十 年
， ×

可 元

令 人 引 頸 以 待 的 ． 叫啊

Medic Night 終 於 在 二 零 零

必

斗

‘

！
月

nnj
．劉

蠶 讖 視 妒 礬 茸 彆 級 終 麒 號 卜 、

醫 學 生 都 會 踴 躍 組 隊 參 賽
，
是 醫 科 本 科 生

·
；他才

斗
訌 州 公

教 職 員 和 校 友 每 年 聚 首
一
堂 的 傳 統 盛 事

。
不 過

，
後

b
：必 中

來 Medic Night 風 波 不 斷
，
導 致 高 低 年 級 學 生 關 係

’。
到

緊 張
，
最 後 於

一
九 七 六 年

一
次 全 民 投 票 決 議 通 過 停 、

辦
。
至 於 今 年 Medic Night 得 以 復 辦

，Medic Night

2008 籌 委 會 主 席 陳 智 偉 （M 11 ）指 出
，
是 因 為 有 感 現 在

沒 有 能 讓 各 級 同 學 促 進 友 誼 的 大 型 活 動
，
再 者 近 年

醫 學 院 負 面 新 聞 不 絕
，
師 生 士 氣 低 落

，
於 是 便 想 到

籍 重 辦 Medic Nigh 硬 醫 學 院 上 下 都 有
一
個 輕 鬆

、
歡

主 辦 單 位 編
i 中

亦 邀 請 了 七 名

香 港 大 學 的 教 授 來

r

一 ”

.

!

，
兀？
V
!
-
-

弘j
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對
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才

泠
磁
鉍
田
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斗

勿權為
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口
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斗
1一
衫

樂 的 晚 上 。
是 次 活 動 得 以 順

實 質 支 持 也 是
一
個 重 要 因 素

雙

，
陳 認 為 學 院 的

臨 擔 任 表 演 評 判
，
包 括 校

一

織 畫

長 徐 立 之
、
首 位 從 港 大 畢 業 的 醫

學 院 女 院 長 楊 紫 芝 教 授
、
醫 學 院 代 院

長 梁 憲 孫 教 授 等
。

今 年 的 主 題 Philosophie en Blanc ，
意 即 白 色 的

哲 學
。
據 大 會 透 露

，
白 色 代 表 了 身 穿 白 袍 的 醫

護 人 員
，
同 時 代 表 了 醫 護 界 的 專 業

、
認 真

、
純 潔 和

完 美
。

當 晚 演 出 項 目 繁 多
，
有 五 十 多 名 來 自 醫 學

院 不 同 學 系
、
不 同 班 別 的 同 學 參 與 演 出

，
包 括 中 國

傳 統 武 術 、 樂 隊
、
戲 劇

、
魔 術

、
綱 琴 演 奏

、
‘
舞 蹈 及

聲 光 匯 演
，
帶 給 觀 眾 全 面 的 視 聽 亨 受

。當 晚 ，觀 果

連 同 表 演 者
、
嘉 賓

、工 作 人 員 等 約 有 四 百 人 出 席 ”

值 得 悄 意 的 是 主 辦 單 位 請 來 中 文 大 學 醫 學 生
一
同 參

他 們 的 工 作 是 在 云 云 表 演 項 目 中 選 出 其 中 兩 個 最 佳

的 表 演
。
經 過

一
輪 評 審

，
最 後 由 醫 學 院 同 學 的 舞

蹈 表 演 及 M12 同 學 的 樂 隊 表 演 奪 得 最 佳 表 演 獎
。

M edic Night 2008 完 滿 結 束 後
，
不 少 嘉 賓 都 表 示 欣 賞

同 學 的 演 出
，並 希 望 Medic Night 可 以

一
年
一
年 地 辦

下 去
。

蔣

淤

稍 為 有 點 美 中 不
一
頂 拱 七 N

足 的 是 當 晚 出 席 的 觀
、 - f 哦 懲汰

眾 人 數 不 足
，
使 場 內 超 過 三

分 尸 的 座 位 騰 空 了
，
看 上 來 略 感

冷 清
。
也 許 是 因 同 學 未 能 抽 空 出 席 或 對

久 違 了 的 Medic Night 起 不 了 興 趣 吧 。 此 外
，

有 點 令 人 摸 不 著 頭 的 是 那 最 佳 表 演 獎 ，雖 說 這 個 獎

項 能 鼓 勵 表 演 者 ，但 卻歸合人 畫 蛇 添 足 的 感 覺 · 筆 者

一 一 i
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與 掬 演 環 節 。
他 n

'
7人 演 舞 蹈 ， 在 台 騙 趁展 現 優 美 的

舞 姿
，
不 以 為 這 妒丙動 ）]I ！添 姿 彩

，
亦 令 1藝史 多 元 化

，

平 ．單 付 限 於 港 大 學 j 疲參 與 。

不 期 然 帶 著
一
個 疑 問 ‘ 何 時 表 演 會 變 成 比 賽 ，要 爭

“,

奪 獎 項 ？ 盡

才L

發

q沐
付·

。化，

婦 才駕

卜 最 佳 表 演 獎 得 主 之
一

然 而
，
經 細 問 陳 同 學 後

，
得 知 在 表 演 中 加 入 競 爭 的 ！

一 霏 訟 器 肄 霉 響 霸 計 質
燙
鑒 f 懼 緊

斗 蟲
舉 辦 是 次 活 動 的 日 期 和 彩 排

的
時 問 都 無 可 避 免 與

一

驕 州 些 高 年 班 別 的 上 課 時 問 重 疊
’
i
因 此 時 間 安 排 遇 上 困

! ,! !， 難
。
力。上 低 年 級 同 學 的 反 應 非 常 踴 躍

，
所 以 是 次 演

叢 斗 岌 黴 鱗 譟 鶯 臉 。

當 晚 ，各 入 場 人 士 均 獲 得
一
份 由 主 辦 單 位 精 心 預 備 的

紀 念 品 及 場 刊
。
紀 念 品 是

一
個 形 似 港 幣 五 元 大 小 的

！

圓 金 幣
，
外 面 包 著

一
層 透 明 膠 外 殼

，一
面 印 有 Medic

Night 2008 ，
另
一
面 貝U印 著 香 港 大 學 學 生 會 醫 學 會

的 標 誌
。

廢 J
·

吸 引 高 年 級 同 學 的 安 排 了

寶 智 醫 生

彆

翩另
一
矚 目 的 表 演 是 由 畢 業 了 四 十 二 年 的 鄭 寶 智 醫 生

的 魔 術 表 演
。
原 來 他 從 小 已 熱 衷 於 表 演 魔 術

，
亦 已

氖

累 積 了 多 年 表 演 經 驗
。
他 首 先 表 演 了

<
0一
。

日
e

如 將 手 上 的 毛 巾 在 幾 秒 間 變 色

一
些 經 典 的 魔 齡

然 後 再 藉 著 拆 驗

穿 那 些 魔 術 底 蘊 的 時 候
，
使 出 其 他 更 精 湛 的 魔 術 絕

技
。
配 合 他 風 趣 的 旁 白 從 旁 演 繹

，
叫 觀 眾 看 得 如 癡

如 醉
，
連 聲 叫 好

，
掌 聲 不 絕

。

贏 礪 瀛 慟 、 “ '
‘
、

.
回
s
憐
。
巾

特 別 鳴 謝 陳 智 偉 同 學 接 受 訪 問

•
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的 醫 學 會 之 夜 （Mod 認

Night ） 是
一
年
一
度 的 大 型 活

動
，
於 每 年 的 九

，
十 月 份

committe 。（兄 弟 會 ）統 籌
，

目 的 包 括 送 別 離 校 的 老 師

齡 巢 革 行 邊

”

胤

作 為
一
個 頒 獎 活 動 和 最

重 要 的 一
令 醫 學 院 各 班 的 同 學 能 聚 首

一
堂

。
由 於 上

課 的 時 問 和 地 點 的 不 同
，
高 年 級 與 低 年 級 同 學 之 問

有
一
定 的 隔 閡

，
所 以 醫 學 會 之 夜 便 成 為 各 班 溝 通 的

重 要 橋 樑
·
其 節 目 包 羅 萬 有

， f 舊如 有 樂 隊 演 奏
、
斑

際 戲 劇 比 賽 和 問 答 游 戲
，
希 望 能 夠 引 起 同 學 對 文 化

活 動 的 興 趣
）
節 目 完 結 後

， 一
般 都 會 有

一
個 聚 餐

，

使 高 低 班 之 昆舫 巨增 進 友 誼 。

j 細
一

必

首 先
，
座 位 是 按 抓

高 低 而 安 排 的 五

的 同 學 坐 在 般 i {J’ 面

隨 其 後
，
如 此 類 推

j 凡，
尸黝
誕
熔
森整

俗 ！J7

，四 年 級 緊

然 後
，
演 必

可 惜
，
現 實 私 I理 想 在 醫 學 會 之 夜 經 常 背 道 而 馳

，
成

為 大 仙 顯 示 自 己 唯 我 獨 尊 的 場 所
。

大

仙
，
簡 單 的 說 就 是 指 高 年 級 的 同 學

。
傳 統 L ，

翳

學 生 通 過 了 First M .B ．考 試 （第
一
次 大 考

，
於 二 年 級 第

一
學 期 完 結 後 舉 行

，
於 九 七 年 課 程 改 革 後 取 消 ）

，
便

升 仙 ； 了 ， 也 陽j 始 有 資 格 佩 戴 臀 學 會 領 帶 。 而 眾

為 新 生 先 爭
：，

大 仙 ！暱 帕
、
每 年 如 足

，
秩 序

、

井 然
。
而 坐 在 台 前 部 份 的 大 仙 會 對 低 年 級 的 表

演 者 盡 騷 擾
、
侮 辱 之 能 事

·
不 少 人 會 大 叫 大 嚷

，
史

有 甚 者 會 亂 吹 哨 子
，
向 台 上 大 拋 雜 物 及 ：台 搗 亂

，

已 展 示 大 仙 之 尊
，
新 生 之 卑

，
令 人 側 目 另

外
，

大 仙 所 表 演 的 話 劇 也 有 不 少 意 淫 及 不 雅 內

容
，
尤 其 令 低 年 級 的 同 學 感 到 難 堪

·
般 在 迎 新 期

問
，
高 低 各 班 的 司 學 都 能 夠 互 相 關 懷

，
建 立 友 誼

，

但 到 了 臀 學 會 之 夜 部 份 大 仙 的 劣 行 卻 使 高 低 年

級 之 問 的 關 係 推 向 緊 張
·

蠣 朋 國 貝 朋盛
叫編

一
月
一 一
九 tI 星 期 五 ，

臀 學 會 之 夜

如 期 舉 行
，
其 中 標 徬 長 幼 有 序 的 傳 統 止 式 受 到

挑 戰 ，[r3’ 晚
一
筑 為 數 約 日

一
多 人 的 低 年 級 , d學 根

據 抽 籤 的 結 果
， f 理 會 前 排 以 准 大 介11，使 ，lI 的 傳



‘
仙 之 中

，
當 然 年 級 愈 高 ， 地 位 愈 高 。至 於 大

仙 風 氣 的 由 來
，
卻 與 當 時 學 生 的 家 庭 背 景 與 醫 學

界 的 文 化 有 關
。
在 七 十 年 代 之 前

，
很 多 醫 學 生 都 是

來 自 上 層 社 會
，
對 社 會 接 觸 不 多

，
加 上 自 小 立 志 學

醫
，
辛 勤 讀 書

，
學 位 得 來 不 易

，
因 此 當 了 醫 學 生 後

便 有
一
種 高 人

一
等 的 感 覺 。

而 隨 著 在 醫 學 院 時 問 日

久
，
在 累 積 了 不 少 知 識 和 經 驗 後

，
便 變 得 更 高 傲

。

同 時
，
低 年 級 的 同 學 也

一
直 接 受 這 種 觀 念

，
不 敢 聞

罪 大 仙
。
這 與 當 時 醫 學 界 的 師 徒 制 有 密 切 的 關

係
。
總 而 言 之

，
以 現 在 的 標 準

，
直 到 七 十 年 代 中 後

期 的 醫 學 院 是
一
個 長 幼 有 序 的 小 社 會

，
即 使 畢 業 後

在 社 會 做 事
，
這 種 階 級 觀 念 也 沒 有 改 變

。
當 然

，
醫

學 會 之 夜 的
一
切 安 排

，
也 得 依 照 這

一
套 潛 規 則 。

自 九 六 九 年 校 政 改 革 開 始
，
學 校 多 了 不 少 來 自 中

下 階 層 的 學 生
，
他 們 社 會 經 驗 比 較 豐 富

，
也 知 道

民 間 疾 苦
，
加 上 認 中 關 社 （認 識 中 國

，
關 心 社

會 ）的 學 運 風 潮 席 卷 全 校
，
使 同 學 更 重 視 自 己 的 權 益

和 自 由
。
自 此

，
傳 統 的 大 仙 風 氣 便 開 始 受 到 挑

戰
，
首 當 其 衝 的 正 是 醫 學 會 之 夜 內 的 歪 風 。

在
一
九 七 六 年 度 醫 學 會 之 夜 舉 行 之 前

，
醫 學 會 跟 為

數 約 五 十 人 的 各 班 代 表 討 論 改 革 醫 學 會 之 夜 的 可 行

辦 法
。
部 份 M80 的 學 生 認 為 如 果 要 令 醫 學 會 之 夜 真

統
， 一

起 坐 在 首 行
，

引 來 不 少 大 仙 J 不 滿 。不

消
一
會 兒

，
大 仙 便 已 經 將 他 們 重 重 圍 住

，並 高

聲 叫 罵
，
當 中 不 乏 粗 言 穢 語

，
要 求 他 們 離 座

。

上 ward 你 地 都 要 讓 sonior 架 喇 ！ J

而 家 你 想 friond 取 都 無 人 同 你 friondly
，
你 想 握 手 都

無 人 同 你 握 ！

你 是 什 麼 班 的 ？ 認 住 你 個 衰 樣
，
第 日 你 就 知 ！

這 群 低 年 級 的 學 生 面 對 如 斯 侮 辱
，並 沒 有 選 擇 以 暴

易 暴
，
在 事 件 擾 攘 二 十 分 鐘 後 聯 同 部 份 場 內 的 低 年

級 同 學 離 場 抗 議
。

鬥 0 - CN -T
一

obsceni 亡l'e 斗 ho 士h

res 士ra in ed

eyen Ing ofh 。 rely

ons 士age 。n do 仔 。n

audience Par 亡icl 'Pa 亡I'On

一 正 成 為 各 級 同 學 友 好 交 流 的 橋

mas 尖ed 樑
，
就
一
定 要 廢 除 歧 視 低 年 級 同

紐 日 e 學 的 習 俗
。
他 們 認 為 改 革 應 由 學

在 混 亂 過 後
，
節 目 最 終 以 五 班 組 成 的 合 唱 團 開 始

，

但 他 們 剛 上 台
，
台 下 便 鑼 鼓

、
哨 子 聲 大 作

。之 後
，

按 抽 籤 的 表 演 次 序
，理 應 由 四 年 級 的 學 生 接 下 來 表

演
，
不 過 部 份 學 生 反 對

，
要 求 按 往 年 的 傳 統

，
由
一

年 級 先 演 出
。
於 是

，
場 面 再 陷 混 亂

。
籌 委 見 情 況 失

由 選 擇 座 位 的 權 利 開 始
。
最

控
，
於 是 即 場 發 起 全 民 投 票 以 決 定 醫 學 會 之 夜 應 否

與 會 的 各 班 代 表 得 出 以 下 共

第
一 ，

表 演 的 項 目 應 該 更 多

，
以 削 弱 備 受 批 評 的 話 劇 項

V
。一
、
、
。

e39

目 的 主 導 地 位
。
第 二 ，

加 入 非 班

際 表 演 項 目
，
以 淡 化 隊 伍 的 高

、

低 班 色 彩
。
第 三 ，以 抽 籤 決 定 各

班 的 表 演 次 序 和 座 位 安 排
，
以 突

顯 各 班 同 學 的 平 等 地 位
。
兄 弟 會

隨 後 組 織 了
一
個 高 低 班 合 唱 團

，

另 外
，一 、三 年 級 的 學 生 也 製 作

了
一
條 紙 龍

，以 準 備 當 晚 以 舞 龍

來 增 添 氣 氛
。

繼 續 根 據 先 前 的 共 識 繼 續 舉 行
“
不 過

，
不 少 要 求 改

革 的 學 生 已 經 離 場
，
所 以 由 高 年 級 學 生 為 主 的 保 守

派 勝 出
。一 、二 年 級 的 學 生 不 服

，
遂 全 體 離 開 陸 佑

堂 到 荷 花 池 表 演 節 目
。
另
一
邊 廂

，
醫 學 會 之 夜 繼 續

舉 行
，
由 三 至 五 年 級 的 學 生 繼 續 表 演

，
直 至 頒 獎 禮

結 束 為 止 “
但 是

，
此 次 挫 敗 並 沒 有 打 擊 改 革 派 的 決

已
，
而 學 生 對 大 仙 文 化 的 看 法 亦 於 此 次 衝 突 後

轉 趨 兩 極 化
”

生

後

識

元洗

手h

醒•，•，•，.‘絮

•
倡
•
唱
日
跚
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冬

群

馱
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州
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矯
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.

吁
溝
軍
編·、

工
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一
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犬 義 髒 瓤 。事 件 見 報

十
一
月 二 十 二 日 ，星 期

一
醫 學 院 飯 堂 門 前 出 現 了

一
張 由 最 後 離 座 的 四 名 二 年 級 生 署 名 的 大 字 報

。
內

容 大 致 為 二 年 級 班 會 曾 致 力 促 進 高 低 年 級 的 團 結
，

然 而
，
醫 學 會 之 夜 仍 然 發 生 衝 突

，
有 所 感 慨

。
這 張

大 字 報 只 張 貼 了
一
個 上 午 便 被 撕 去

，
取 而 代 之 的 是

•一州由司．.’•口“自自網口口h目 ‘•••角••口“間，，口 •口•••口••• 一 ••．•••••目 ‘叫．劉•．口，口口口口口口口口口口口口口口口口
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醫 學 院 及 同 學 的 聲 譽 。

審 學 會 省 飾 劉 細 醒 堅 釅 貓 離 鏗

參 選 醫 學 會 幹 事 會 選 舉 的 學 生 正 是 發 起 改 革 的 骨 幹

成 員
，
並 順 利 當 選 。

那 次 選 舉 投 票 率 達 八 成 （本 屆 約

為 兩 成 ）， 反 映 學 生 對 改 革 的 熱 切 期 待
。
幹 事 會 在 選

後 隨 即 在 醫 學 生 評 議 會 通 過 發 起 全 民 投 票
，
以 決 定

醫 學 生 之 夜 應 否 有 繼 續 存 在 的 價 值
。
結 果

，
在 改 革

的 洪 流 下 醫 學 生 之 夜 暫 時 退 出 歷 史 舞 台
， 一

別
亡
：'.f

年
。

次 年
，Medic Night 被 F，·ate ，·nity Nigllt

，
亦 既 是 今 天

的 Medical Festival 的 前 身 所 取 代
。

Fraternity Night 的

功 能 與 醫 學 會 之 夜
一
樣

，
就 是 讓 不 同 年 級 的 同 學 交

流
。
不 過

，
似 乎 不 少 學 生 覺 得 循 規 蹈 矩 的 Fraterllity

Night 沒 有 喧 鬧 的 醫 學 生 之 夜 可 觀
，
所 以 學 生 對 這 同

樣 是
一
年
一
度 的 活 動 反 應 冷 淡

，
Fratemits Night 也 因

此
一
度 停 辦

。
而 Medic Night 在 八

、
九 十 年 代 也

一
度

成 為 Medical Festival 的 其 中
一
個 環 節

，
不 過 到 了 今

年 才 首 次 作 為
一
個 獨 立 的 活 動 重 新 開 辦

”

港

大

區

科

同

學

來

函

揭

露

一
張 署 名 為

一
群 四 年 級 正 義 之 士 的 大 字 報

，
直

斥 前 者 扭 曲 事 實
，
並 影 響 讀 書 情 緒

。

第 二 天
，
各 級 的 學 生 都 加 入 戰 團

，四 年 級 的 大 字 報

寫 道 ： 低 班 同 學 應 該 尊 敬 高 班 同 學
，
因 為 他 們 無

論 學 識 或 大 學 生 活 的 體 驗 都 較 為 豐 富
，
而 高 班 同 學

也 應 該 尊 重 和 愛 護 低 班 同 學
。五 年 級 學 生 的 反 應

更 為 激 烈 ： 大 仙 用 sonioritv 來 壓 迫 低 班 同 學 是 不 符

-J區口口匹r.

!'
:r.l

醫

學

院

內

歪

風

為

害

、

一

兄

斤

ha

出

嘍

討 一

古 一

劇

希

寶

淪

迫

響

局

澀

陋

習

有

所

改

革

循 規 蹈 矩 的 Modic Concort ： 藝 術 性 高 卻 乏 人 問 津

事 實
，
只 是 有 人 醜 化 高 班 同 學 的 形 象

，
將 同 學 問 人

與 人 接 觸 無 可 避 免 的 摩 擦
，
刻 意 描 繪

，
誇 大

。
另

外
，
也 有

一
張 由 二 年 級 學 生 撰 寫 的 大 字 報 表 示 不 同

意 同 學 當 天 離 場 的 做 法
。

同 月 二 十 五 日 是 醫 學 會 改 選 的 投 票 日
，
而 學 生 間 連

日 來 對 醫 學 會 之 夜 的 辯 論 就 因 文 匯 報 當 天 的
一
篇 報

導 而 更 趨 激 烈
。
當 天 早 上 ，

無 論 課 室
、
病 房

、
圖 書

館 內 外 都 可 看 到 傳 閱 文 匯 報 的 學 生 。原 來
，
有 七

位 醫 科 同 學 致 函 該 報
，
指 醫 學 院 有 歪 風

，
低 年 級

的 學 生 被 欺 負
，
及 醫 學 會 之 夜 有 意 淫 劇 目 演 出

，
希

望 社 會 關 注
，以 免 將 來

一
些 所 謂 醫 學 生 遺 禍 人

群
。
報 導 延 續 之 前 學 生 激 烈 的 爭 論

，
但 各 班 對 去

函 學 生 的 批 評 卻 是
一
致 的

，
因 大 家 認 為 報 導 損 害 了

七 六 年 十
一

月 二 十 五 日 文 匯 報

特 別 鳴 謝 伍 于 健 醫 生 （M80 ; 78 一79 年 度 臀 學 生 評 議 會

主 席 ； 76 一77 年 度 啟 思 秘 書
、
新 聞 編 輯 ；76 一77 年 度

醫 學 會 常 務 秘 書 ）接 受 訪 問 及 提 供 部 份 資 料
。
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Doping refers to the USe of performance -

enhancementdrUgSandmethodsthatarebanned

by sport organisationS that regUlate Competitions ,

Some common formS of doping include blood

doping , either by the use of erythropoietin ( EPO )

or transfusion of blood , and the use of anabolic

steroids . MeanS that are aimed at
"

masking
"

the effects of the abovementioned methods

are also considered doping by many , and are

ba n ned by the International Olympic Committee

( IOC ) . Doping 15 Considered unethica - by most

international SportS organiZationS and especially

the 1nternationai Olympic Committee .

。瀘必遞雙必‘二二，磁．必

Ca Se , Andreas Krieger , a once bril -iant shot -

pUtter , deCided to change her sex as a result of

receiving too much testosterone .

Needless to say , dopjng 15 cheating and damages

the spirit of theo -ympic Movement that promotes

eq uality of opportunity among athletes . However ,

besides putting honest athletes in disadvantage ,

there a re other harms aSSOCiated with doping

which are not as widely noticed .

1986 2000
Andrea Krieger (Source : Picture Alliance / Dpa )

Price to be the Greatest : The Shadowy
嗡 st of East Germany in the Olympics

勵

J

HOW fOFm6r ESSt G6rman sth -et6s dominated

the Games in Montreal ( 1 976 ) and Moscow

( 1980 ) had amazed many before the Berlin Wall

Came down . They dominated in many sports that

required power and dexterity , such as swimming
and Sprinting . 384 Olympic medals were won

by East Germany from 1 972 to 1 988 . How did

a nation with a population of iust 17 million

become a formidable opponent of the much

Iarger Soviet Union and United States ? After the

Ber -in Wall collapsed , many classified materials

regarding athletes
'

health showed that there had

been excessive doping in many athletes with

anabo -iCs ( mainly steroids and hormones ) , Which

(Source : Britannica Student

Encyclopedia )
Kornelia Ender ( East

Germany ): first female

SWimmer to win four gold
medals in oneo -ympic Games

( 1976 ) .

Note her disproportionately
muscular body .

WO R LD

ANT
一

DOPING

AGFNCY

p 點ay 祇 “ e

http :l /www ,wada 一ama .org

enhsnC6d

SCa -e . The

than ESSt

Sportsmen .

th6m haVe

fe ms -6

CS nC6rS

musCular growth , in a Staggering

Iong
一term side effects Iive Ionger

Germany and haunt many former

-t has been estimated that 800 of

developed serious 11-ness , including

AS th6 Csre6FS

in hsnd With

of th6S6 sth -et6s WS -k hsnd

East Germany

doping nonetheless lingers on . To

infertility , excessive body hair growth ,

W 1th

snd

increasing transparency in

int6rnstiona -

鰍 森 上 豐art problemS -n 0n6 6Xt 6me
SC8nds -5 of SUCh

cooperation

SCS -e Shs -- not

-n

into history ,

our comfort ,

CO m p etitions

anti 一
doping ,

h app6n sg8In .
飾騫k鉤亂‘ ；二。 The

-r一‘ 名‘A訕乞細

establishment Of the World Anti 一
Doping
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30 Caduceus

Agency in

anti 一
doping

1999 15 a milestone in the

movement . However , the

9 1obal

9 Iory

one person
'
s

c 1rculation , by

maFk6FS .

b Iood present in an

examining blood cell

ath -6te
,
S

su 而 ce

Of being the fastest , strongest and greatest

re m a jn 5 a strong incentive to keep athleteS and

coaches attempting new ways to cheat , and in

6Ver mo 6 Covert f0FmS .

Traditiona - doping mostly involves the use of

drugs that produce direct results or masking

effects which trick the detectors . Blood dopjng

and gene
一

doping emerge as the next biggest

challenges to regulators of sports as they

cannot be reliably detected yet .

oetection of aut0IOgous blood transfusion

( from previouSly Stored blO0d of donor ) 15 more

d jfficult , and an aCCeptable testing method

has not yet been deVeloped , despite years of

ongoing research · The World Anti 一
Doping

Agency promiseS the introduCtion of a test in

the foreseeable future , however the date 15 kept

secret 50 that doping athletes Would not be

t 1p ped off .

坐 坐 墾 墊 墜 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一

B Iood doping 15 defined as arti 行cially inCreasing

one
'
5 number of red blood cells ( RBC ) in the

c 1rculation . Since RBCs are the main oxygen

ca rriers in the body circulation , an increase Of

RBCs can thus increase an ath -ete
'
5 endurance

and aerobic capacity . Blood dopjng mainly ComeS

in two forms : the use of erythropoietin ( EPO ) and

b -OOd transfUSion .

EPO 15 a marketed growth fector that StimUlateS

the growth

approved in

and development of RBCs . It 15

Europe and

as a drug to treat anemia

chemotherapy for cancer

the United States

wh ich resu -ts from

and Fen8I fai -U 6 .

The governing body Of professional cycling ,

Union Cycliste Internationale , has announced

p Ians to introduce mandatory
"

blood passports
"

for all players , foll0Wing numerous SCandals

associated with blood doping in 2007 . Blood

paSSportS are mediCal profileS created through

urine and blood samples , Which could be used

as a reference for results of doping tests .

D ick Pound , the president of the World Anti ·

Doping Agency states that blood passports for

anti 一
doping will be introduced to other SportS

w ithin three years , though not in time for the

2008 oiympic Games .

l

It 15 believed that the use of EPO 15 prevalent

especially in endurance sports .

Specific testS to detect EPO have been

developed with Iimited Success . PharmaceutjCal

EPO 15 potent enough to boost RBC as Iong

as several weeks , h0WeVer it might become

undetectable in the circulation only several

days after administration . Furthermore , claims

have maintained that many positive results

actual -y arise from teChnical errors and

improperly stored samples .

細屆屆口個’.．•
，'J們
姿

A -6xsndr6 Vinokour0V of tesm AStsna

winning the 1sth stage of the TOur de France

r68CtS sfter

f伯 m FoiXto

t6St

Compared to EPO , blood transfusion 15 a more

d irect method in blood doping . Homologous

b lood transfusion ( from a Subject with

compatible blood group to the athlete ) can be

detected by fluorescent 一activated cell sorting ,

which can te -! whether there are more than

_，。？- - - 一 添鳥：情 犢‘倘？兀， 一：．一

Loudenvielle in July 2007 . A day later his blood 一doping

Came back positive .

(http ：wWW .nickr .com / photos / senyoll8812998691 )

一 ‘ ‘ 叫目



When the H uman Genome Project was

co m p jete tWO yea rs a head of schedule in

2003 , many wondered With this speed of

technologicaj adVanCe , h0w much Ionger would

it ta ke to transform genetic therapeutics from

infancy to maturity ? Indeed , many such studies

have entered clinical trials , and one of them

has been attracting wide attention from the

international Sports jndustry
一 the research on

muscle enhanCement genetics .

The research Started Wjth a f0CuS on treating
incurable muSCle Wasting diseases . By iniecting

genes that can produCe proteins that would

sustain muscje growth , such as insulin 一Iike

growth factorS ( IGFS ) , body sites where musc -e

wasting OcCur Cou -d then be treated . Light was

nrst casted on Prof . SWeeney of Unlversity of

Pennsylvania , who demonstrated that gene

therapy could enhance mouse muscle jn 1 998 .

After ten years into further studies , related

techniques have become much more mature ,
and Prof . Sweeney believes that jt 15 ready for

C-iniCa - t ia -5 on hUmsn .

Voltlnle 。， lssuei

Wh ile many athjetes are excited about the

progreSS made in the muscle enhancing gene
research , international regulators are equally
CO n Cerned and have taken steps to ban gene

doping . According to the Wor -d Anti 一
Doping

Ag e n cy , G e n e doping 15
"
the non 一

therapeutic
use of cells , genes , genetic elements , or of

the modulation of gene expression , having the

ca pacity to improve athletic performance
"

.

However , enforcement 15 easier said than done .

There wi -1 eventually be techniques to introduCe

genes that would enhance the performance of

Sportsmen by fortifying muscles and bones ,

increasing blood production and reducing
fa t 19 u e . T h e p roteins produced from these genes
W j11 b e mo -ecularly similar to , or even identical

to the ones normaljy produced by the host .

Therefore , blood or urine tests wou -d not discover

anything unusuaj .

！作 訪

It .5 6und
'

t織 t需 涌 ro轟 tion of
leg muscles would cause musc -e
exerCise . With
further

appropriate training ,

( -GF 一) gene to miCe

growth , even without

th6 mUSC -65 Can be

strengthened . R6feFenC6S ： 玷八幫W SC -enCeneWS

The picture showsa
w ith weights , whiCh
its tsi -.

"
doped

"
mouse in a training regimen

wo u ld normally be too heavy , tied to

Wo rld Anti 一
Doping Agency

CS nsdianB

Cyclingnew

P icture
SCientifiC Ame iCan

汗 t 聶 荔 g右筍

WWW ·SCienceneWS ,org ; Copyrighted by

. . ． • ． • ． • ． “ 團 開 ． 劇 • 驢 靨 不一
方 甲鳥州一一 ．__
‘

、。。．J闖h自i間目．自‘f ．‘才



召上斗, ,,. .，一磁鬥、， ，‘-
J

迄 魚
卜
鼻

一一 ‘ • • 州 •
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!！廈lhe ISStl '

絮坏 真

Asl 州 MEDICAL sTUDENTs
'

Ass0CIATION HONG KONG

勵《州（誠O叫

21 st East Asian Medical Students
'

Conference

奮
Bangkok

一 ” a , , aya , Tha , , and

J

但
AM SC )

gt 呵 anuar )
r一1 3th Januar )

?2008

are glad to share with you our joy , enthusiasm wonderful experience !

亂
匯
r
.
．
’
增
，
1
•

IJr
!

!

hordvf ( )llowing the

f the Asian 入Iedical

Ong

lttCC

2007 一2008 OUf

ceremoniouS Inauguration

students
'

Ass () ciation Hong

enthusiastic executi 、：e com -

mcmbers were soon immersed in intensivc

reparatory
wo rk fo r the 21 st East Asian Medical

tudents
,

Con 几 rence 憚 A 入ISC ) in which the )
'

江Ve g他ned memorable eXperienCes in academic

ocial and cultural 五elds !

he EA 入ISC was hosted in sun 一drenched Bang
-

After many sleepless nights the work of theA 入1-

SAHK Academic secretaries and Academic team

finally paido 任 when Hong Kong did an outstanding

iob in win 血 ng the poster competition and being 1 St

runner up for the paper competition amongst7

paruclpaung COuntrleS ·

動 00乙勵 。。 ：

ok in January 2008 , and gathered together more

Be她 婦 e toco //ab0 ,'ate 威 幼 Ollr 論 ter

0 夕 。 etfor ofe 州 ti'mo l'n oeetl 彬：J, " i ，l'lla a”枕州 l'li

han 200 medical students from 1 2 countries and t/, e ,la 。 e of HK, i's “ 卹 e論 。ce tbat ot elje卻 0 “俗 b 鰓

自
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自
7e

卹
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、lial AspeC , S
’
· H dre州 Le llg
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誅de而 c ProgrammcS

江c公demic side of the Con 鉑 rence was cov -

心 rough a wide arra 各
才of activities . The visit
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C亡付1也CS costumes , folk songs ,

、
一e由 r exchanges ·

dances and heart 一
warming sou -

才 不 ，e1 亡云 d

hai culture ,

休 馴
“ CU

!
tUr · ，

啊
，
'c一

OR
· n " r for

付
頻匕 embrace the 、

一arlous elelnents or

including music , desserts , games and

boxing performances . An () ther hig 抽 ght of the

Conference was the ci抓
，tour , where we ad 而 red

Sparkli ,, 9 gold palaces , haggled at the colour -

ful Suan 一Lum Night Bazaar , and raced our new

friends on dangerousl 各
· fast tuk 一tuks !

“ 加 。 erJe、 l'n t/, e /alig,l 屯 。 re/zkz'0 ， ，.c/;,'tect ,, re,

/,'tera /l,） 兀 。 或 da ce） d 向 bz'0 ， ）e pl'actlca 矽

bre訂 加 iz 'll 了必a!' cI， 加 re.

一州teP/,a )lz'eh , ,

沐

中

繃

、l
么

翅

、

!
C

森
丫

sel

,

r
騙

r

細l

栽

州
叔、．
！
、潔

,
，

淤

rewerealsotaken (, ncruisealongtheri 、
，er

where we dined as a gende night breeze blew and

the beautiful Thai scenery of palaces and bridges

passedb ): The night was 6lled with laughter , mu -

sic and man 、
· Kodak moments .

騙 J

公 ， 斤

戶•i{
一
光取 處 織

"
111保 必。蟹 0f 了 句 了

’
)J)0 勸 0f 鹼 JJofa 沌拋 l'n oere

叔以 加 。走 觔 。棘 dse, tral)e /z'@ a/ 痂 膠熊 rfo : tbeHajtAJlall

Ale 必論 J /,I 蔚
’

C0 ,Je ,'e ce, 4 //; l',l 州 二 tl',,, e “ e.\i 謂

tz'i) eco。灣幼憎ejro , //;e 月 ．Fz'a Me 議論 邸tljde tJ
’
刀 JJ0a'a 加 ，

HO 吧 K0 吧 ，緬 ，。 0,, /ded 磯 幼 ，蟹 doe " i 卹 rol,ed 磯

左沌ea 0//; erJ.

一斤 ca' ha 。 吧 ， ,

The 21st EA 入ISC was definitely a rewardingeXperi
-

eflCe with perfect demonstration () fA 入ISA Interna -

tional
'
5 philosoph }

,
：勵 owledge , Action and Friend -

Ship · 戰 are alread 各
· 100 細 ngfo 州 ard to our neXt

Conference in Japant 瓦 5 coming Summer !
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帶 組 的 成 想

在 零 七 年 度 的 暑 假 ，
我 聯 同 幾 位 好 朋 友

一
起 開 組 嘗 嘗 做 組 爸 組 媽 的 滋 味

領 新 生 完 成 迎 新 活 動 便 完 結 的 事
。迎 新 活 動 的 完 結

們 解 決 各 方 面 的 困 難
，
隨 時 隨 地 在 身 邊 支 持 他 們

，

了 大 半 個 學 年 了 ，當 中 所 得 到 的 ，付 出 的 多 很 多
。

只 是
一 個 新 的 開 始 “

俗的 滋 味
。 對 自 己 來 說 ，

帶 組 並 不 是 帶

幫 助 組 員 適 應 護 理 糸 的 生 活 ，
幫 助 他

才 是 組 爸 組 媽 真 正 的 責 任 。 不 知 不 覺
，
帶 組 的 生 活 已 經 過

這 篇 文 章
，便 是 希 望 與 人 分 享

一
些 自 己 帶 組 的 成 想 。

帶 組 令 我 學 習 到 如 何 與 不 同 特 性 的 人 相 處
。 組 仔 組 女 並 不 是 幼 雅 園 的 小 朋 友 ， 他 們 都 有 自 由 意 志 ，

有 自 己 獨
，
有 自 己

一
套 的 價 值 觀

。 剛 剛 接 觸 組 仔 組 女 的 時 候 ，大 家 互 不 相 識 ， 而 且 也 不 會 十 分 坦 誠 地 相 待 ，

的 確 不 太 g 解 他 們 需 要 些 什 麼 不 過 ，
隨 著 不 斷 的 接 觸 跟 時 問 的 培 養

，
我 慢 慢 地 開 始 了 解 他 們 了 。

當 然 ，
每

個 人 都 是 很 獨 特 的 ，
有 著 不 同 的 需 要

，但 是 最 後 發 現 了
一
個 大 家 共 同 的 需 要 ，就 是 別 人 的 關 心 ，重 視

和 認 同 。
這 幾 種 基 本 需 要 ，在 適 應 大 學 這

一
個 新 環 境 的 時 候 ， 尤 其 重 要

。
我 學 到 了 無 論 在 何 時 何 地 ，

對 怎 樣 不 同 特 性 酌 人 ，只 要 能 真 心 真 意 地 關 心 ， 重 視
，
支 持 和 認 同

，
便
一
定 能 夠 融 洽 相 處 了 。

，
支持

無 論 面

帶 組 帶 給 我
一 個 機 會 在 不 洞 的 角 度

， 重 新 細 味
一
年 級 的 生 活 。 其 中

一
件 令 我 有 很 大 感 觸 的 事

，
是 與 組 仔 組 女

一
起 練 習 插 胃 喉 。

對 於 曾 經 到 過 不 同 病 房 實 習 的 我 來 說 ，插 胃 喉 只 是
一
種 十 分 簡 單 的 護 理 程 序

。 不 過 ，
與 組

仔 組 女 練 習 插 胃 喉 的 時 候 ，
我 了 解 到 他 們 心 裡 所 成 受 的 不 安 和 害 怕 ，正 正 是 自 己 當 年 曾 經 經 歷 過 的 。雖 然 透

過 不 斷 的 練 習
，經 驗 的 累 積

，護 理 生 命 的 成 長
，這 些 不 安 與 害 怕 便 會 慢 慢 地 消 失 ，

組 女 經 歷 這 些 關 口 ，
是 我 很 大 勾 榮 奉 才 而 且 也 令 人 切 切 實 實 地 回 啄 杳 年 新 生 自華生 話

但 是 能 夠 在 身 邊 支 持 組 仔

憶
一
年 級 生 活 的

臨 急 抱 佛 腳

有 趣 ， 更 重 要 的
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很 特 出 ，

甜 美 的 ，

， 罷 ， 荒
一
黑 r 荒r 肥 ， , " , ， 獸 帝 ， 望 具 劉 十 劉 牙件 都 網毒用 ，

不 ．用 有 好 的 口 才
，不 叮 有 觀 慫 砍 懲

求 涌 有 健 談 好 動 的 性 格 ，也 不 甬 響 好 的 擊 業 波 績 等 等
， 因 為 最 重 委 的 是 有 心 。 這

， 顆 心 是 願 意

，
為 組 員 付 出 精 神

、
時 妒 心 力 的 心 。

帶 組 的 人 好 像 是
一
探 蘋 果 雜手的 根

。 根
， 不 用 長 得 漂 亮

，不 用

但 是 當 根 願 意 在 地 底 默 默 地 支 持 這 棵 大 樹
，
為 其 供 給 養 份 的 時 候 ，

這 棵 樹 所 結 出 的 果 子
，一 定 是 最

斤 肄 裡 辦 齡 真 中 品 惜 不 ，素 一 常 旱 丹 幽 成 品 。

C論 選姿，夕
口口A盧勾州jn

都 網毒用 ，不 用 有 好 的 口 才

最 、
，
， 向 我 濃 和 組 仔 組 女 致 ， 。 。 、 大 家 所 給 我 、 ，

， 在 是 太 多 了 。
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< 夢 ＞ >

滴 ，, ,，、，滴 下 了
，
讓 我 安 睡 。

竟 然 有

一
了國 美 好 的 響白會

“

能
一
起 分 享

手 上 熱 騰 騰 的 藩 著

在 冷 冷 清 清 的 街 道 上 ，
散 播 著

今 人 羨 慕 的 溫 暖
”

有
一
粒 屬 鈴 我 的 二 香 艙 ，

有
一

涌 屬 鈴 我 的 特 效 藥
。

手 幸 手
，

走 進
一
涌 永 遠 快 樂 的 門

踏 上 一
條

一
世 幸 福 的 路 、、，，、，

Q0
作
J

又 怎 樣 ？

滴 下 來 、、、、、，

隔 f色 了
， 天 上 降 來

一
道 聞 門

“

一
發 子 彈

J

一
門 大 炮 ，

打 翻 了
，

一
酌 滿 是 美 食 佳 餚 的 湎 席 、、、、、、

< 〈 春 忠 〉 >

它
，才艮嫗 暫 、

從 無 到 有
，如 流 水

。

從 有 到 無 ，如 落 花
。

別 況 醉 在

這 逃 避 現 實 的 俱 樂 部
。

白 日 浮 雲 靄 散
，
青 春 碧 海 萬 芳 還

。

昇 天 適 地 神 當 亂 （/) ，
達 道 通 無 ‘c 自 閑 （之）

。

李 白 山 中 豪 公面 飲 ， 陶 潛 樹 下 抑 琴 彈
。

春 賦 睡 夢 逢 萊 處
，魂 魄 逍 遙 隱 世 間

”

它 ，就 是
一
個

一
生 的 閑 鐘

起 床 吧 、、、、、、 C刀 以 春 天 帶 來 的 生 氣 完 成 如 昇 天

適 地 般 的 難 事
，
精 神 便 會 處 鈴 紊 亂 之

中
。

C刀 當 處 於 能 夠 這 到 道 家 這 個 境 界

無 味 的 道 理 ， 自 然 會 感 到 悠 間

明 白 無 物

黃 曦 民

C 州 趁

一 間 啊 目 寫 訌 二 仳
‘
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